ITos1e3HbIE CCHUIKH 10 0€30MaCHOCTH

Tema MeponpuATHSA

Ha3zpanue meponpusitus

Ccplika Ha pecypc

IIpumeuyanue

[IpaBuia noseneHus u
ENCTBUS IpU NIOXKape

«JleficTBUSA MIpU NoXKape:
[IpaBWJIa NOKapHOU
0e30acCHOCTH»

https://youtu.be/VVNoF88M7SfQ

OO0ydatontuii GpuIbM

[TpocMoTp 00yUaroumero
dunbma «IloxapHas
0€30I1aCHOCTb»

https://youtu.be/6WIbMjnO0oo

O0ydatontuii GpuITEM

«IIpaBuna
[MOBEACHUSA JETEU ITPU
moXKape»

https://youtu.be/cTpyJ8IQUZs

MynsTdunsmer ot MUC

«IIepBuuHbIE CpencTBA
[105KapOTYILECHUSD)

https://youtu.be/y7mHPOccibY

MyibTcepual oT AJis
Mablei «Boimeonas
kaura MUC»

«[loxxapHasi 0€30MaCHOCTbY
(A30Oyka 0e30macHOCTH)

https://youtu.be/CqLfgl8gVn8

PaspuBaromntyii MynbTQHIBEM
11 nereit «CMerapuKm

«YTtO nemathb
[py moxape?»

https://youtu.be/WiZMZ8J0yt4

Oo6yuatomiee Buaeo or MUC

'YMEHHEe 0Ka3hIBaTh
[IEPBYIO METUIIMHCKYTO
[IOMOILIb

«IIepBas nmomols npu
TpaBMax»

https://youtu.be/KgznnwiQhwl

MynbTcepual st
Maubliel «Bosmeonas
kaura MUCy»

«O0mme
[IpaBWJIa OKa3aHUs NEPBOU
MEIUITUHCKOM TTOMOIITH)Y

https://youtu.be/a6JWsMKv200

OO0yuarorniee BUIEO

«IIpaBuna noBegeHus Ha
MIPUPOIC»

https://youtu.be/9355-gQAyKI

MyibTcepuan ais
Maublel «Bomeonas
kaura MUCy»

«[IpenynpexneHne
HCCYACTHBIX CJIY4YacB U
OKa3aHUE NIEPBOU
[TOMOILIN

https://youtu.be/AbPOYK2A7eY

OOy4atoree BUACO IS
mereli mo MoBEAECHUIO B
MeCTaX MOBBIIIEHHON
OIIACHOCTH U NIEPBOMU
[TOMOIITH TTPU OBITOBBIX
TpaBMax

'YMeHHe OpHeHTHPOBATHCS
B JIECY

«UenoBek u npupoja:
OpHEeHTUPOBAaHUE HA
MECTHOCTH

https://youtu.be/ulFwA2otpWU

OOyuarorniee BUICO

«Kak opueHTHpOBaTHCS B
necy»

https://youtu.be/eMogK nX zU

OO0yuaromee BHIEO
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«OnpeneneHyue CTOPOH
TOpPHU30HTA I10
HApOJHBIM IPHIMETaM

https://youtu.be/XD4cRUK8AIg

OOyuaroriee BUICO

https://youtu.be/Wj2wXo02zB4k

«Kak He 3a0myanTbes Buneonamsrka

B j1eCy?»

MacTtep-kiacc «Kak He https://youtu.be/abvLZi3T8_Y Oo6ydatoniee Buneo ot MUC
320 Ty AUTHCS B JIECY»

«Ecmu 3abmynuics B hitps://youtu.be/BxTdVsjhWpkK Oo0yuaromiee Buneo or MUC

necy»

«Kak opreHTHpOBaTHCS
B JIECY, €CITH 320y THIICS»

https://youtu.be/YkvS6HZ3YHQ

Buneo ot kanana «Ostrov
Discovery»

3HaHME IpaBUIl
TOPOKHOTO JIBHXCHUS 1
OCHOB TIOBEJICHHS Ha
yIIHLE

«[IpaBmia TOPOKHOTO
IBYOKEHUS IJIs IEeTEH)

https://youtu.be/epFoPA5dsNc

PaspuBatoniiii MyIpTQHUIBM
m1s nereit

«[IpaBuiia TOPOKHOTO
BHKeHN:0€301aCHOCTD
Ha IOPOre)

https://youtu.be/U b4A6wxLuY

OOy4aroliee BUICO

«[IpaBuna noBegeHus
yJaluxcs Ha yJIuuax
1 goporax»

https://youtu.be/XcnlMh106J8

OOydatomiee BUACO

«[IpaBmia moBeneHUs
Ha yJIHLE»

https://youtu.be/PFyGFoeTTEU

OOydaroliee BUICO

«Ilemexo.
be3omacHOCTE Iemexoaa

https://youtu.be/i6LQCpF7Fms

OOyJatomiee BUACO

3roToBiaeHne BaTHO-
MapJIeBOM MOBS3KU JJIs
3aI[UTHI

0T MH(EKITHOHHBIX
3a00J1€BaHMIT

«Kak M3roToBUTH BaTHO-
MapJIeBYIO TTOBSI3KY»

https://youtu.be/hELRc rEmDM

O6yuaroniee Buaeo or MUC

Hanesanue cpencts
WHIWBUAIYATGHOW 3aIUTHI

«CpencTtsa
VHIUBHUIYAIbHOM 3aIIUTH»

https://youtu.be/UijD45ZMNnU

OO0ydaronImii BUACOYPOK

JlelicTBUS IPH pa3IuBe
pTYTH

https://youtu.be/OQRBx0AXbN4

«/eficTBus mpu O6yuaromiee Bugeo ot MUC
pa3juBe PTYTH
PryTs https://youtu.be/nowl6XQh6Pw O6yuaiomee Bieo or MUC

1 JCMCPKYpU3alus»

«PTyTB»

https://youtu.be/sfIRYuaGta8

BrImyck TeneBU3HOHHON
[MO3HABATEbHON
rporpaMmsl «I anuneo
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3HaHHE OCHOB 3/I0POBOTO
00pasa XKu3HU

«Kak HEe IpOCTHITh 1
Oepedb 370POBHE»

https://youtu.be/XIMtJo6ImIM

CIOPTUBHO - pa3BUBAIOIINIA
MYJIbTOHIBM IS AeTeH

«Ilone3Hple 3araku Npo
310pOBbE»

https://youtu.be/z6 LAWPNnV4xk

Buneoponuk oT kaHana
«JleTckas rmianeray

«3I0pOBEII 00pa3 KUIHI»

https://youtu.be/Qu-efKf3V3U

BuneonpeseHranus

«O ToIIB3€e 310pPOBOTO
00pasa KU3HI»

https://youtu.be/-VWE

PaspuBatomntiii MyasTQHIBEM
s nereit

«Pacmopsimok» (A30yka
310pOBbSI)

https://youtu.be/ofkbNrPN2zs

PaspuBatomntiii MyasTQHIBEM
g nereit «CMerapuxm

«OCHOBBI
3I0POBOTO 00pa3a KU3HI

https://youtu.be/lpne2c-zOI1Q

OOydatomiee BUACO
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