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1.I1osicHUTEIbHASA 3aNIUCKA
1.1. O01mue moJ10:xKeHUA

Pabouast mporpamMMa KOpPpeKIIMOHHO — pa3BuBaromiero kypca «Ilytb k cBoemy SI»
5,6,7,8,9 «xkmacc cocraBieHa B COOTBETCTBHM C  TpeOoBaHUSMHU  (eAepaTbHOTO
rOCYy/IapCTBEHHOTO0  00pa30BaTENBLHOTO  CTAaHAApTa  OCHOBHOrO  00mero  0OpasoBaHus,
aJanTUPOBAHHOW OCHOBHOM 00pa30BaTEIBLHOM MporpaMMbl OCHOBHOTO OOIIET0 00pa3oBaHMs W Ha
ocHoBe nporpammel O.B. XyxmaeBoit «TpommHKa K cBoemMy S» 5-9 kimacchl.

1.2 Kosin4ecTBO y4eOHBIX YaCOB.

5 kiacc: yaeOHbIii rog — 354aca, B Heelo -1 vac
6 ximacc: yaeOHbIi roa — 354aca, B HeJienro -1 gac
7 knacc: yaeOHbIii rog — 35 yaca, B Hezenro -1 gac
8 kimacc: yaeOHbIi roa — 354aca, B Henenro -1 ac
9 knacc: yaeOHbIii rog — 354aca, B Hezelo -1 Jac

[IpogomxuTensHOCTh OAHOTO 3aHATUS 45 MuHyT. YacTtoTa 3aHsaTHil -1 pa3 B Hezento.

1.3 O0mas xapakTepUCTHKA NPOrpamMMbl KOPPEKUHOHHO-PA3BUBAIOILETO
Kypca 5,6,7,8,9 kaacc.

[IporpaMMa KOpPPEKIIMOHHO-Pa3BHBAIOIIETO Kypca CIocoOCTByeT: 3((EKTUBHOW U
OBICTPOM aJanTaluy IIKOJBHUKOB K YUeOHOH IesTeIhbHOCTH; (HOPMUPOBAHHMIO HABBIKOB
MPOU3BOJILHOCTH W CAaMOKOHTPOJIS, YCBOCHHIO TPOCTEHIIMX TpueMoB 3(ddekTuBHOTO
BOCHPUATHA M 3allOMUHAHMS ayJualbHOM M BU3YAIbHOM MH(OpPMALMU, TOCTUKEHUIO
BBICOKOTO YPOBHSI Pa3BHTHsI HAIJISAJHO-O0PA3HOTO MBIIUICHHUS U CO3JAaHUI0 (QyHAaMEHTa JIIs
3¢ (HEKTHBHOTO MOCIEAYIOMETO Pa3BUTHS a0CTPAKTHO-TIOTMIECKOTO MBIIIUICHHUS.

Pa3BuBaromyie 3aHATHs ¥ YIIPAXKHEHUS JAIOT BO3MOXHOCTh MPOBeAeHUs 3 (HEKTUBHON
AWArHOCTUKHW HMHTCIUICKTYAJIbHOI'O MW JIMYHOCTHOTO Pa3BUTUA IIGTGI;'I. HerepI)IBHOCTI)
MOHUTOpPUHra OOYyCJOBJIEHA TEM, YTO pPAa3BUBAIOIIME HWIPhl M YHOPAXHEHHUS B OCHOBHOM
6aSI/IPYI-OTC$I Ha pa3/IMYHbIX IICUXOAUArHOCTUYCCKUX MCTOAHUKAX.

JU1s UTOTOBOT'O TECTUPOBAHMS B KOHIIE KaXXJOI0 y4eOHOro To/1a MPUMEHSIOTCS CTaHIapTHBIE,
PEKOMEH/IOBaHHBIE JUIsl HCIOJb30BaHUS B 00pazoBaTenbHOM cdepe U CHaOKEHHbIE
HOPMAaTHBHBIMU MOKA3aTESIMU JJI1 COOTBETCTBYIOLIMX BO3PACTHBIX I'PYIIT METOIUKH.

Koppekiust uMerommxcsi y HOJPOCTKOB HEAOCTATKOB IMPOBOJUTCS B Majoi TIpyIie,
KOTOpas popMUpYEeTCs M3 YHCIa YYalIMXCsl KOPPEKIIMOHHOIO Kiacca, JTM00 MHIMBHUIYaIbHO.
KoppekiuonHast manast rpynna Juis KakJoro MOJPOCTKa BBICTYHAET KaK MOJENb pealbHOMN
KHU3HH, TJIe OH TPOSIBISIET T€ K€ OTHOLICHMS, YCTAaHOBKH, LIEHHOCTH, SMOLIMOHAJIbHBIE U

MMOBCACHYCCKHNEC PCAKI[HH.



1.4 Iean, 3agauym NPOrpaMMbl KOPPEKIIHOHHO-PA3BHBAKOIIEr0 Kypca

«IIyTh Kk cBOemy S» 5,6,7,8,9 kiacc.
Leab nporpamMMel: co3/1aHNE YCIOBHI JUIsS YCIEIIHON COIMAIbHO-TICHXOJIOTUYECKOM
ajlanTanuy o0yJaroIuXcs U UX BCECTOPOHHETO JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHA C YIETOM BO3PACTHBIX
Y UHJAUBHUIYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEH.
3agaun:
e MOTUBHUPOBAHME MOJAPOCTKOB K CAMOIO3HAHUIO U MTO3HAHUIO APYTUX JIIOJIEH;
e (opMupoBaHHe HHTEpPECA K BHYTPEHHEMY MUPY JPYTOro YelIOBEKa,
e 00yuenue nuddepeHaY SMOIIMOHAIBHBIX COCTOSHUMN, TOHUMAaHHUIO YyBCTB
JPYroro 4eloBeKa;
e (opmMupoBaHUE a/IeKBaTHOW YCTAHOBKU B OTHOIIEHUH IIKOJIBHBIX TPYAHOCTEMN
(YCTaHOBKM IPEOJOJIECHHUS);
e Pa3BUTHE COLMAIBHBIX 1 KOMMYHUKAaTUBHBIX YMEHUM, HEOOXOANUMBIX IS
YCTAHOBJICHHUS MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUH C OKPYKaIOIINMHU;
e TIOBBIIIEHHE YPOBHS CAMOKOHTPOJISI B OTHOLIECHUH MTPOSIBIIEHUSI CBOETO
HMOIMOHAIBHOTO COCTOSIHHS B X0/ OOIICHNUS;
e KOPPEKIUs HeKeJIaTeIbHBIX YepPT XapaKTepa MOIPOCTKOB U MOBEICHHUS.
e KOPPEKIUS U Pa3BUTHE KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB,
e (opmMupoBaHUE YMEHUI CAMOKOHTPOJIS B MOBEICHUYECKON U AMOIIMOHATILHOMU cdepe;
e pa3BUTHE peICKCHH, yMEHUS OCO3HABATH CBOU IICUXHYECKHUE MPOLIECCHI, XOJ] CBOCH
JeSITeNIbHOCTH, aHAIM3UPOBATh 3aTPYAHEHUS, OIIMOKHU; — Pa3BUTHE MO3HABATEIbHBIX
IIPOLIECCOB
1.5 CoaepskaHue NPoOrpaMmMbl KOPPEeKUUOHHO-pPa3BUBaKwiero kypca «Ilyrn

K cBoemy S» 5,6,7,8,9 kinace
5 kaace (35 yacoB Ha yueOHbIH ro1)
1. UccaenoBanue yyammuxcsi (5 1)

HanpaBineHo Ha u3ydyeHue pa3BUTUS KOTHUTHBHON cQephl, JMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH
peOeHka B cdepe MOTHBAIMHM, IIKOJIBHOM MOTHMBALMU, YPOBHS TPEBOXKHOCTH, OTHOIIEHUS K
ce0e U K OKPYKAIOIIUM, ONPEEICHNE COIIMAIbHO-IMYHOCTHOTO ¥ AMOLMOHATIBHOTO Pa3BUTHS,
a TaK)Ke CaMOOLIEHKH.
[IpoBoauTcss B Hauane roja M B KOHIE Tojia, C LEIbI0 MOCIEAUTh JUHAMUKY pa3BUTHUS
y4arerocs.

2. Koppexnuusi KOTHUTUBHBIX npoueccoB «5 moznarw mup» (15 4)
2.1 «Koppexknuss U pasBUTHe BHHMaHHUSI M ero cBoicTB. PazBuTHe npou3BOJBLHOCTH
NCUXUYECKHX MpoueccoB» (4 1)
Brumanue - 510 Bcerna XapakTEpHUCTHKAa KaKOro-TO JPYroro ICHUXMYECKOIo Ipolecca:
BOCHPUATHS, MBIIUICHUS, NaMsATH, BooOpaxkeHus. I[loaromy, BHMMaHHE - 3TO CHOCOOHOCTh
BBIOMpATh Ba)KHOE JUId ce0sl W COCpeloTauyMBaTh Ha HEM CBOE BOCIPUSATHE, MBIIIJICHHE,
MpUIIOMUHAHUE, BoOOpakeHHMe. BHuUMaHue -  CKBO3HOM  ICHXMYECKHIl  mpolecc,
3aKJIIOYAONIMICSA B COCPEIOTOUEHNUN CO3HAHHUS 4YeJIOBEeKa Ha OIpPENEleHHBIX MpeIMeTax WU
SIBJIIGHUSIX TIPU OJJHOBPEMEHHOM OTBJICYEHUH OT JAPYTHUX.
1 3anamue
PazButue 3purenbHoro BHUMaHUS: «[ paduueckuil AMKTaHT». Pa3BuTHE NPOU3BOIBHOTO
BHuMaHus: «udposkay, «llepernerennsie muHum». PazButue cinyxoBoro BHUMaHus «llumm
U CIllylai», «3arpelieHHoe IBUKEHUEY, «YTO U3MEHUIIOCH?».
2 3anamue
Urpa na npousBonprHOe BHUMaHHE «4 ctuxum» «Ppaza B mudpax». PazButue 3puTeabHOrO



BHUMaHMs «Halan paznuuns Mexny kapTuHkamu», «Haiinu cnosay, «Iludposkay, «[londepu
napy».

3 3anamue

Pa3BuTe CiyXoBOro BHMMaHMs urpa «XJIONOK». Pa3BUTHE NPOU3BOJIBHOIO BHHMAHHUSA
«Ilepennerennsle muHUNY, «CkieeHHble cioBa», «[lonbepu mapy». Pa3Butue ycroiunBocTu
BHUMaHusA «KoppekTop». Ynpaxknenue «PUCyHOK Ha CIyX».

4 3anamue

VYnpaxuenue «'papuueckuii mukrant». Urpa «Uro uzmenunocs?». Pa3Burue npon3BoIbHOTO
BHUMaHus «CIpsiTaHHOE CIOBO». 3pUTElIbHOE BHHMaHue «CpaBHM KapTHUHKW», «Ckonupyi
¢buryps», «Koppekropy, «3epkanoy.

2.2 «Koppexkuusi M pa3BUTHe MbILUICHHS] W MBbICIUTENbHBIX omnepanuii. PazBurme
BHYTPEHHEro0 IJIaHa AeHcTBUil» (4 1)

PazBurtue motunenus B npouecce 00y4eHus - 370 GOPMUPOBAHUE U COBEPIIEHCTBOBAHUE BCEX
BUJOB, (hOpM U omepanuil MbIIUICHUs, BbIpa0OTKAa YMEHMH M HABBIKOB IO NPUMEHEHHIO
3aKOHOB MBILIUIEHUS] B IIO3HABATEJIbHOM W Yy4eOHON [eATENbHOCTH, a TakXKe YMEHUH
OCYILLIECTBIATh MEPEHOC MPUEMOB MBICIUTEIBHON JEATEIbHOCTH U3 OJHOW 00JacTu 3HAHW B
apyryto. C T1OMOIIBIO MBICIUTENbHBIX OINEpAalMi IMPOUCXOJUT OCMBICIEHUE, YCBOEHHUE
y4eOHOT0 MaTepuaa, a Tak)Ke MPUMEHEHNE 3HAHUH yJalIuMuUCs.

13anamue  Pa3Butne  cnocoOHOCTH  0000maTh ©  KiIacCUDUIUPOBATH  OOBEKTHI
«Knaccuduxanusy». Pa3BuTHe J0rHuecKkoro MpIIIICHUS «3adaddl ¢ JOTHYECKHM KBaJApaTOM.
Vnpaxuenue «Haiinu numnee ciioBo». Pa3BuTHe croCOOHOCTH BBIAETATH CYIIECTBEHHBIE
npusHaku «lmaBHbBlE cioBay. YmpaxkHeHue «CMBICIOBBIE COOTHECEHHsS» C OIOPOW Ha
3pUTENBHBIN psi. Pa3BuTHE JIOTHYECKOTO MBILUICHHS, aHATUTHUECKON AedarenbHocTH «Dpaza
u3 3 cioBy». PazBuTue ruOKOCTH MBILUIEHUS «AHATPaMMBbI».

2 3anamue Pa3Butne crocoOHOCTH cHCTeMaTH3alu 00BbeKTOB M MH(popmanuu «lloxbepn
3amaTky K KOBpUKY», «Ompenenu mopsjaok». Pa3zButue crnocoOHOCTH — BBIAENSTH
CyLIECTBEHHbIE TNpU3HAKK «l1aBHBIe cioBay, «Kmaccudukanus». Pa3sButue abCTpakTHOrO
Mbinieust «llocnoBunbl». Pa3Butne ypoBHS 0000mieHust u otsiedeHust «VckimroueHue
uHero», «IIponomxu psa». PazButue ruOKOCTH MBIIUIEHUS «AHArpaMMel», «Pedychiy.

3 3anamue YTupaxHeHHEe «3aKOHOMEPHOCTH» C OINOpPOM Ha 3puUTENbHBIM psa. Pa3Butue
JIOTHYECKOTO MBIIUIEHUsT «3aayd C JIOTUYeCKHM KBaapaTom». PaszButue cnocoOHOCTH
aHaiM3a U cuHTe3a «CpaBHM cioBa». Pa3BuTHe aHain3a OTHOUICHMS NMOHATHHA «AHAJIOTHH».
Pa3Butne crnocobHocT o0000maTh M KiIaccupuuupoBaTth 00beKTHl «Kimaccudukanusy.
Pa3Butne rudbxoctu MpinuieHus «llocaoBuLb.

4 3anamue YmupaxHeHue «CMBICIOBbIE COOTHECEHHUS» C ONOPOM Ha 3pUTENbHBIA pAI.
Pa3zBuTne 5OrMyeckoro MbIIUICHUS, aHAJUTUYECKOW nesTtenbHOoCcTH «Dpaza u3 3 CioBy».
PazButue ruOkocTH MbIIUICHUS «AHarpaMMmbl». Pa3BuTue yMeHUs JeicTBOBAaTh MO IJIaHY.
«BBINOIHAN 110 TOPAIKY».

Koppexuusi u pazBurne namsatu (4 1)

Ilamame wKonbHuKa — TIEPBOCTENICHHBIH ICUXOJIOTUYECKUH KOMIIOHEHT y4yeOHo-
MO3HABATENBHOM JeSATEIbHOCTH. B IIKOJIe YUEHUKH CHCTEMAaTUYEeCKH 3allOMHUHAIOT OOJIBIION
no o0beMy MmaTepuan, a MOTOM €ro BOCHPOM3BOAAT. Eciau mamsTe XOpoumo pa3BUTa, TO
MBICIUTENbHBIE MPOIECCHl MPOTEKAIT MpaBuiibHee U ObicTpee. Korna mHpopmanus TpyaHa
JUIS 3allOMHUHAHUS, CJIO)KHO OpPTraHM30BaHa, U peOCHOK OrpaHUMYeH BO BPEMEHH, Ha MOMOIIb
MPUXOJST CIEUANIbHbIE TPUEMBI OBICTPOTO 3aIIOMUHAHMSL.



1 3aumamue Pazutue ciayxoBod mnamsatu urpa «Kakoe ciaoBo moBropsiercsi?», «10 cioBy.
Pa3BuTHe 3puTenbHON naMsATH «3aloMHU napbl KapTUHOK». Urpa «Urto usmenmiocs?», «Moi
IIyTh OT JIOMa JI0 LIKOJIBDY.

2 3ausmue Pa3BuUTHE 3pUTENBLHON MaMATH «3amoMHM KapTHHKW». Urpa «llukrorpamma.
Pazutue cnyxoBoii mamsatu «Ilapel ciioBy. Urpa «3anpenieHHoe IBHKEHUE.

3 3anamue Pa3BuTHE 3pUTENILHON MAMATU C UCHOJIb30BAHUEM KapTHHOK «YTO M3MEHMIOCH?».
VYnpaxuenus «KaxaoMmy )kUBOTHOMY cBoe MecTo». PaboTa ¢ MHEMOTa0IMIIAMU K CKa3KaM.

4 3anamue Pa3ButHe ciyxoBoi mamsaTu «llapsl cioBy, 3amoMHH ClIOBa U MOBTOPH», paboTa ¢
TEKCTOM «3UMHsIs cKa3zkay. Urpa «CHEXHBIM KOM», «ByKBBI 3201y IHITUCHY.

«Pa3BuTHE MPOCTPAHCTBEHHOI'0 BOCIPUATHS M BOOOpazkeHHsD» (5 u)

Bocnpusamue - TOT TIO3HABATENbHBIM MpOLECC, KOTOPBIH 00ECleYnBalOT YeIOBEKY
HEIOCPEJCTBEHHbI KOHTAKT C OKPY)KaloLUIMM MHpPOM. VMIMEHHO Ha OCHOBE 3THUX 00pa3oB
CTpoUTCs paboTa OoJiee CI0XKHBIX [T03HABATENbHBIX MIPOIeccoB. MckakeHre KapTHHBI MUpa Ha
YPOBHE BOCHpHUATHUS BJe4YeT 3a OO0 HMCKakeHHE CIOCOOOB M MPOAYKTOB JESATEIbHOCTH
NaMsATH, MBIIUIEHUS W BooOpaxeHus. OT c(HOPMUPOBAHHOCTU 3PUTEIBHOTO BOCHPUSATHUS
3aBMCHT U IIOJHOLIEHHOE Pa3BUTHE YCTHOM U MMCbMEHHOM pedH, ITpoLecca YTEHUs, CUeTa.

1 sanamue Pa3Bute BocnpusTus KOHTypa npeameroB «KoHTypel». Pabora mo BocnpusTHio
nenoctHoctu npeamera «llazne». Pazsurre npocTpaHcTBEHHOTO BocpusaTus - urpa «lIpaso -
JeBO, BepX-Hu3». PazButue BooOpaxeHus «Jlopucyit KapTHHKY»

2 3auamue Pa3BuTHe BHUMaHHMS W 3pUTENbHOrO Bocmpuatus «Jlabupunty «Haiinm nHa
KapTUHKE (parMeHTsl n300pakeHus». Pazsutue Boodpakenus «CoeanHu Toukn», «Pacckaxu
HCTOPUIO IO KapTUHKaM», «Jlopucyil ;xuBotHoe». Kaptunku «Hemenuusn».

3 saunamue Pa3BuTHE NPOCTpaHCTBEHHOM opueHTauuu urpa «lIpaBas pyka - jeBas Horay.
Pazputue Bocmpusitus «Cobepu kapTUHKY». PaboTa ¢ pa3BHBalOLIMM KOHCTPYKTOPOM
«BockoboBuua».  PazButne  3putenbHOro  BochpusaTHs — «Jlabupunt».  «Ilomoru
OTPEMOHTHPOBATH 3a00p»,

Pa3zBuTHE IMOIMOHAJILHO-THYHOCTHOM c(hepbl pederka (15 u)

«Kak mbI BUAMM Apyr Apyra» (3 yaca)

1 3anamue

VY4yuMcs BUAETH XapakTep W NOHMMATh IPYIHX JIIOACH 4Uepe3 Urpy «pasrajail XxapakTep» ¢
UCMOJIb30BaHUEM (poTorpaduu apyseil, aronei Ipyrux pac, KUBOTHBIX.

2 3ansamue

PasragpiBaem xapaktep uepe3 urpy «Urpymku moum apy3bsam». OOcykJieHHE KOMY Kakylo
UTPYILIKY 5 ObI moJapui u nouemy. Pucyem urpyiky cee u 1pyry.

3 3anamue

dopMupyeM NOHIATHE O TOM, YTO BCE JIIOJM pPa3Hble W MMEKOT CBOM xapakrtep. Paseurne
aJIeKBaTHOTO OTHOIIEHHS K JPYrOMY 4YEJOBEKY, YCBOEHHME COLUAIbHO-IIPUEMIIEMBIX HOPM
MIOBE/ICHU Yepe3 cTuxoTBopeHne B. MasikoBckoro «4To Takoe XOpoulo, a 4To TaKOe TI0X0?»
«IJTOT CTPAHHBIH B3POCJIbIH MUP» (2 4.)

1 3anamue

dopMupoBaHUE YMEHUS BUJETh M MOHUMATh B3POCIBIX, KOTOPBIE OKPYKAIOT peOeHKa yepes
MMOHMMAaHHUE CEeMbH. YTIPa)XKHEHHUE C UCIOJIb30BaHUEM 3JIEMEHTOB apT-Tepanuu «lloptper Moeit
ceMbI» (KOJIJIax).

2 3anamue

dopmupoBaHuEe NMOHMMAHHUS MPaBUJI TOBEIEHUS B oOuiecTBe yepe3 urpy «B marasune, «B



aBToOyce», «THTEPBBIO».

«®anTa3us xapakTepon» (3 1)

1 3anamue

@opMUpyeM YMEHHUE ONPENEIUTh JIMYHOCTHBIE 4YEpPThl JAPYTUX JIIOACH. YIpaKHEHUE Ha
nepenavyy BHYTPEHHUX YepT Xapakrepa uepe3 BbIpazuTesbHble 1o3bl («HacoBoit», Tak Oyaer
CIpaBeIUBOY, «S10ema», «Kpusiskay, «HecTHOCTBY, «/{00poTay).

2 3ansamue

Urpel Ha comocTaBi€HME pa3iIMYHbIX 4epT Xapakrepa «JllBa npyra», «Tpu xapakrtepay,
«YepteHok», «Mallb4HK - HA000POT»).

3 3anamue

CounHenus (¢aHTa3UMKM XapaKTepOB C OMOPOH Ha CTPOKU JIUTEPATYPHBIX MPOU3BEICHHUM
(«Counau cka3zky». «Kem u ueM s Mory ObITb») WUrpbl-uMnpoBH3allMM Ha Iepeaavy
XapakTepoB mnepcoHaxe («Mrpa B mpyroro 4enoBeka», «Mol IBOWHHUK», «pa3roBOp IO
TeneQoHy»).

«YMeHHe BJIaAeTh c000ii» (4 1)

1 3auamue YnpaxHeHHUs HalpaBJICHHbIE HA CHSATUE HANPSDKEHUS M BXOXJICHHE B COCTOSHUE
paccnadinennoctr: «lIpyxwnku, ComHbmko W Tyukay, «Kymaukw». «lloromue KOTBD»
VYipaxHeHue Ha JAbIXaHue.

2 3auamue YTpaXHEHUS, HAPABICHHBIC Ha OCO3HAHUE TEJECHBIX OIIYIICHHH, CBSI3aHHBIA C
HampsbkeHne U pacciabnenueM: «Kapko - XosoaHo», «Msuuk», «3alpeTHOe IBUKEHHE).
«Kproku Jlennca, «/IprxarenbHble ypaxHEHUsD

3 3anamue YTpakHEHUs, HANPABICHHbIC HA YMEHHUE PEryJIHpOBaTh U KOHTPOIUPOBATH CBOE
MOBEJICHUE: «HOC-TION-TIOTOJIOK», <«4 cTuxum». «Benukanbl-kapauku», «HUTo caplHO?»
«Ilnaroyek cmexay.

4 3anamue YTpakKHEHUs], HaNpaBJICHHbIE HA YMEHHUE PEryJIHpOBaTh U KOHTPOJIHUPOBATH CBOE
noBesieHue: «/lpIxaTenbHas TEXHHKa», «4 CTUXUU», «MEIIOYEeK THeBa», «YUTo CIbIIIHO?»
«3arnpeTHOE IBIKEHHEY.

Kyabrypa o6menus (34.)

1 3anamue YnpakHeHUs, HANpaBJICHHbIE HA TIOBEICHUS B PA3NUYHBIX OBITOBBIX CHUTYAIIHSIX.
«[TozmopoBaemcsi pasHbpIMU criocobamuy. Mcronb3oBaHue BONIMIEOHBIX CIOB (MIPUBETCTBUS,
onarogapuoctu. M3punenus), [IpaBuna xopomiero ToHa. MojenupoBaHue cHUTyarui. «3a
CTOJIOM», «5l &Iy TOCTE» (MCIONb30BAHUE UTPYIIIEK)

2 sansmue «Kak ce0s BecTH B KpYry Jpy3e, kimacce». MoJaenupoBaHue CUTYaIui. YduMcs
BEXKJIMBO FOBOPUTH (YMEHHUE HAYaTh, TOJIEPKATH U BECTH Pa3roBop)

3 3anamue. MonienupoBaHue CUTYaIMid OOIICHHUSI pa3roBopa 1o TenedoHy, mpaBuiIa OOIMIEeHUSI
o tenedony. Urpa «Tenedhon» Ynpaxxnenue Ha pa3BUTHE HABBIKOB MMUCHbMEHHOTO OOIICHUS:
«51 Bam numy...», «IluceMo apyry».

6 kiacc (35 yacoB Ha y4eOHbBIIi roax)
1. UccnenoBanue yuyamuxcs (5 1)

HamnpaBrneno Ha wu3ydeHue pa3BUTHUS KOTHUTHUBHOW cdephl, JUYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH
pebeHka B cdepe MOTHBAIMH, IIKOJIHHOW MOTHBALIMM, YPOBHS TPEBOXXHOCTH, OTHOIIEHUS K
ce0e U K OKPY>KaroLIMM, ONpPeAEICHNE COLUAIBHO-IMYHOCTHOTO U SMOLMOHAIBHOTO Pa3BUTHS,
a TaK)K€ CaAMOOLICHKU.

IIpoBonuTcs B Hayase roja U B KOHIE I0Ja, C LEIbIO IOCIECIUTH AUHAMUKY pa3BUTHUSA
ydalerocs.



2. Koppexkuusi KOTHUTUBHBIX npoueccoB «$ moznarw mup» (15 4)
2.1 «Koppexknuss U pasBUTHe BHHMaHHUSI M ero cBoiicTtB. Pa3BuTne npou3BOJBLHOCTH
NCUXUYECKHX MpoueccoB» (4 1)
Brnumanue - 510 Bcerna XapakTEpUCTHMKAa KakOTrO-TO JPYroro IICMXHYECKOro Ipouecca:
BOCIIPHUATHS, MBIIUICHUS, NMaMATH, BooOpaxeHus. [loaTromy, BHHMaHHE - 3TO CHOCOOHOCTh
BbIOMpPATh BakHOE JUIsl ce0s M COCPEeNOTauMBaTh HAa HEM CBOE BOCIPUATHE, MBIIICHHUE,
IPUIIOMHUHAHWE, BooOpaxkeHHe. BHUMaHMe -  CKBO3HOM  IICMXMYECKMH  Ipoliecc,
3aKJIFOYAOIIMICSA B COCPEAOTOUYEHUN CO3HAHUS 4YEJIOBEKAa HA ONPENEICHHBIX IpeaMeTax WIN
SIBJICHUSIX IIPU OJJHOBPEMEHHOM OTBJIEYEHUH OT JAPYTHUX.
1 3anamue
PazButue 3purenbHoro BHMMaHUS: «[ paduueckuil AMKTaHTY». Pa3BuTHE NPOU3BOIBHOTO
BHuMaHus: «lludpposkar, «llepennerenusie muHun». Pazpurue cinyxoBoro BHUMaHus «llumm
U caylmany, «3anpeieHHoe ABUKeHue», «4To0 "3MEHUI0CH?».
2 3anamue
Urpa Ha npousBoibHOE BHUMaHue «4 ctuxum» «®pasza B nudpax». PazButHe 3pUTEIBHOIO
BHUMaHMs «Haliau paznuuus Mexny kapTuakamu», «Haiinu cnosay, «Iludposkay, «I[londepu
napy».
3 3anamue
Pa3BuTHe ciyxoBoro BHHMMaHMsI urpa «XJOHmok». Pa3BuTue NpOU3BOJIBHOIO BHHUMAHUS
«Ilepernerennbie nuHun», «CkieeHHbie cioBay, «llogbepu nmapy». PazButne ycToiunBoCTH
BHUMaHusA «KoppekTop». YnpaxHeHnue «PUCYHOK Ha CILyX».
4 3anamue
Vnpaxuenue «'padpuueckuit ntukranT». Urpa «4ro namenunocs?». Pa3Burue npon3BoiIbHOTO
BHUMaHUsA «CIpsATaHHOE CIOBO». 3pUTENIbHOE BHMMaHue «CpaBHM KapTHUHKW», «CKonmpyin
¢burypsi», «Koppekrop», «3epkano».
2.2 «Koppeknusi M pa3BuTHe MbILILJIEHHS W MBICIUTEJbHbIX omnepauuii. PazBurne
BHYTPEHHero 1JjiaHa aeicreuin» (4 4)
Pa3Butne mutunenua B npouecce o0ydeHus - 370 GOPMUPOBAHNE U COBEPLIEHCTBOBAHNE BCEX
BUJOB, (hOpM M omepanuii MbIIUICHUs, BbIpa0OTKAa YMEHMH M HABBIKOB IO MPHUMEHEHHIO
3aKOHOB MBILIUIEHUS] B IIO3HABATEJIbHOM M Y4eOHOH JeATeNbHOCTH, a TakXe YyMEHUH
OCYILLECTBIATh MEPEHOC MPUEMOB MBICIUTENBHON NEATENTBHOCTH U3 OJHOM 00JacTH 3HaHUI B
apyryto. C TIOMOIIBIO MBICIUTENBHBIX ONEPAlMi IMPOMCXOAUT OCMBICIEHUE, YCBOCHHE
y4eOHOro MarepHaa, a Takke IpPUMEHEHNE 3HaHUHN yJalluMHUCS.
13anamue  PazButue  crnocoOHocTH  0000mate U Ki1accu(UUUPOBATH  OOBEKTHI
«Knaccudukanus». Pa3BuTHe J0rm4eckoro MbIIUIEHUS «3aJaud C JOTMUECKUM KBaJpaToOM.
VYnpaxnenue «Haiau numrHee cimoBo». PasBuTHE CMOCOOHOCTH BBIIETSATH CYIIECTBEHHBIC
npusHaku «l7aBHBIE ciloBa». YrpaxkHeHHe «CMBICIOBBIE COOTHECEHHS» C OINOpPOH Ha
3pUTENBHBIN psil. Pa3BuUTHE JIOTMYECKOT0 MBILUIEHHS, aHATUTHUECKON AesTenbHoCcTH «Dpasa
u3 3 cioBy». PazBuTHe ruOKOCTH MBILIUIEHUS «AHATPAMMBI».
2 3anamue Pa3Butue crnocoOHOCTH cHUCTeMaTH3alu 00BbeKTOB M uMH(popmanuu «lloxbdepu
3aIIaTky K KOBpPHKY», «Ompenenn mopsaok». Pa3BuTue CrHOCOOHOCTH — BBIACTATH
CylLIeCTBeHHbIe TNpu3Haku «l1aBHbIe cioBay, «Kmaccudukanus». Pa3zButue abCTpakTHOTrO
Mmbinieust «llocnoBunbl»y. PazButne ypoBHS 0000mieHuss u otsiedeHus «VckimroueHue
mumHeroy, «IIpogomku psa». Pazputre ruOKOCTH MBIIUIEHUST «AHArpaMMbly, «Pedychiy.
3 3anamue YTupaxHeHHEe «3aKOHOMEPHOCTH» C OIOPOW Ha 3pHUTENbHBIA psia. Pa3Butue



JIOTHYECKOTO MBIIUICHUsT «3adaydl C JIOTUYECKHM KBaapaTom». PasButue crocoOHOCTH
aHann3a U cuHre3a «CpaBHM cioBa». Pa3BuTHe aHanu3a OTHOLIEHMS MOHSITHH «AHAJIOTHN.
PazButne cmocoOHOCTH 0000maTh M Ki1accupuuupoBath 00bekThl «Kimaccupukarus».
Pazpurtue rudbkoct MpluieHus «IlocnoBuis».

4 3anamue YnupaxHeHue «CMBICIOBbIE COOTHECEHMs» C ONOpPOH Ha 3PUTENbHBIM DI
Pa3BuTHe JIOrMYECKOrO MBIIIICHUS, aHAJINTUYECKON nesarenbHocTH «®pasza u3 3 CioB».
Pazputue ruOkocTu MblIeHUS «AHarpaMmel». Pa3Butue ymeHus JefcTBOBaTh IO IUIAHY.
«BBINOIHAN 110 TOPAIKY».

Koppexnus u pazBurne namsatu (4 1)

Ilamame wKonbHUKA — TICPBOCTEIICHHBIH ICHUXOJIOTUYECKUH KOMIOHEHT y4yeOHO-
MO3HABATEIBHON JESITEIbHOCTH. B IIKOJIE YYEHWKH CHCTEMATHYECKH 3allOMHUHAIOT OOJIBIION
o o0beMy Marepuan, a IOTOM €ro BOCHPOM3BOIAT. Eciam mamsare Xopouio pa3BuTa, TO
MBICJIMTENbHbIE MTPOLECCHl NMPOTEKAIT IpaBuibHee U ObicTpee. Korna mHpopmanus TpyaHa
Il 3allOMUHAaHMs, CJIOKHO OpraHM30BaHa, U peOEHOK OrpaHMuYEH BO BPEMEHH, Ha MOMOUIb
IPUXOJAT CHIELMATIbHbBIC IPUEMbI OBICTPOTO 3alIOMUHAHUS.

1 3aumamue Pa3Butue ciyxoBod mamsatu urpa «Kakoe ciaoBo moBropsieTcsi?», «10 ciaoBy.
Pa3BuTHe 3puTenbHON namMsaTu «3anoMHU napbl KapTUHOK». Urpa «Yto usmenumiocs?», «Moi
IIyTh OT JIOMa JI0 LIKOJIBDY.

2 sauamue Pa3BuTHe 3pUTENBHON NamsATH «3amoMHH KapTuHKW». Urpa «lIukrorpammay.
Pa3Butne ciayxosoit namsatu «llapsl coy». Urpa «3anpenieHHoe ABMKEHUEY.

3 3anamue Pa3BuTHE 3pUTENHHON MAMATH C UCHOJIB30BAHUEM KAPTHUHOK «YTO M3MEHHIIOCH?».
VYnpaxsenus «Kax1ioMy ;kuBOTHOMY cBoe MecTo». PaboTa ¢ MHEMOTaOIMIIaMU K CKa3KaM.

4 3anamue Pa3Buthe ciyxoBoil namsatu «llapsl cioB», 3aoMHM ClIOBa U MOBTOPHW», paboTa ¢
TEKCTOM «3UMHsA cKazka». Urpa «CHeXHbIM KOM», «ByKBbI 3201y JUITUCHY.

«Pa3BuTHE MPOCTPAHCTBEHHOI'0 BOCIIPUATHS M BOOGpazkeHHsD» (5 )

Bocnpuamue - TOT T1I03HaBaTeNbHBIA MPOLECC, KOTOPBIH OOECIEUMBAIOT YEIOBEKY
HEMOCPEACTBEHHBINI KOHTAaKT C OKpY)XarioIlUM MUpoM. VIMEHHO Ha OCHOBE 3THX 00pa30B
CTpOUTCS paboTa GoJiee CIOKHBIX TO3HABATENbHBIX MpoLieccoB. VMckakeHne KapTHHbBI MUpa Ha
YPOBHE BOCHpHUATHS BJEYEeT 3a cOO0OH HMCKak€HHE CIIOCOOOB M MPOIYKTOB JAEATEIbHOCTH
NaMsATH, MBINUIEHUS W BooOpaxeHus. OT c(HOPMHUPOBAHHOCTHU 3PUTEIBLHOTO BOCHPUSATHUS
3aBUCHT U IIOJHOLIEHHOE Pa3BUTHE YCTHOM U MUCbMEHHOM peun, Ipoliecca YTEHUs, CUETa.

1 3anamue PazButue BocnpusaTHS KOHTYpa npeameroB «KoHTyps». Pabora mo BocnpHsTHIO
nenoctHoctr npeamera «llazne». Pazsurne npoctpancTBEHHOTO BocpusaTus - urpa «lIpaso -
NIeBO, BepX-HU3». Pa3BuTre BooOpaxkenus «Jlopucyit KapTHHKY»

2 3auamue Pa3BuTHe BHUMaHHMS W 3pUTENbHOrO Bocmpusatus «JlabupunTty «Haiimm Ha
KapTUHKE (pparMeHThl nu3o0paxenus». Pa3zsutue Booopakenus «CoennHu TOUKU», «Pacckaxu
HCTOPUIO IO KapTUHKaM», «Jlopucyil ;xuBotHoe». Kaptunku «Henenuusn».

3 sauamue Pa3BuTHE MPOCTPaHCTBEHHOM opueHTauuu urpa «lIpaBas pyka - jeBas Horay.
Pazputue Bocmpusitus «Cobepu KapTHHKY». PaboTa ¢ pa3BHBAIOLIMM KOHCTPYKTOPOM
«BockobOoBuuay.  PasButue  3putenbHoro  BocmpusaTtHs — «JlabupunT».  «Ilomoru
OTPEMOHTHUPOBATH 3200pP»,

PazBuTHe YMOIMOHAIBLHO-THYHOCTHON cepbl pederka (15 u)

«Kak MbI BUAUM Apyr apyra» (3 yaca)

1 3anamue

YuuMcs BUAETh XapakTep W MOHMMATh JAPYTUX JIIOJEH 4Yepe3 Urpy «pasrajgail XapakTep» ¢



UCTOJIb30BaHUEM (poTorpaduu apy3eil, Troei Ipyrux pac, KUBOTHBIX.

2 3anamue

PasranpiBaem xapakrep uepe3 urpy «Urpymku moum npy3psim». OOcykIeHHe KOMY KaKyko
UTpYyUIKY 5 ObI Mofapui U nouemy. Pucyem urpyuky cede u apyry.

3 3ansamue

@opmupyeM IMOHATHE O TOM, YTO BCE JIIOAM pPa3Hble M MMEKT CBOW Xxapakrep. PasButhe
aJIcKBaTHOTO OTHOIICHHSA K JPYrOMY 4YEJIOBEKY, YCBOCHHE COLHAIbHO-IIPUEMIIEMBIX HOPM
MIOBE/ICHU Yepe3 cTuxoTBopeHue B. MasikoBckoro «4To Takoe XOpoulo, a 4TO TaKOe II0X0?»
«ITOT cTpaHHBIIi B3POC/blii MUP» (2 1)

1 3anamue

®opmupoBaHUEe YMEHHUS BUJCTh M NMOHUMATh B3POCIBIX, KOTOPBIE OKPYKAIOT peOeHKa yepes
[IOHMMAaHHUE CEMbH. YTIPa)KHEHHE C UCIOJIb30BAaHUEM IEMEHTOB apT-Tepanuu «lloprper Mmoei
ceMbU» (KOJIJIAXK).

2 3ansamue

dopmupoBaHUE NMOHMMAHUS IpPaBUI MOBeAEHUs B olmiecTBe uepe3 urpy «B marasune, «B
aBTOOYCe», «IHTEpPBBIOY.

«®anTa3us xapakrepon» (3 4)

1 3anamue

@opMHpyeEM YMEHHE ONIPEIEIUTh JIMYHOCTHBIE 4YEpThl IPYTUX JIIOACH. YIPA)KHEHHE Ha
nepeaady BHYTPEHHHUX YEpT XapakTepa dyepe3 BhIpazuTesbHble 103kl («HacoBoity, «Tak Oyaer
crpaBeIIMBOY, «S10ena», «Kpusiska», «HectHocThy, «Jl00poTay).

2 3ansamue

Hrpel Ha comocTaBi€HME pa3iIMYHBIX 4epT Xapakrepa «J/lBa npyra», «Tpu xapakrepa»,
«YepreHok», «MaJlbuK - HA000pOT»).

3 3anamue

CounHeHus (aHTa3uM XapakTEpOB C ONOPOM Ha CTPOKU JIUTEPATYPHBIX IPOU3BEACHUN
(«Counan cka3zky». «Kem u ueM s Mory ObITb») WUrpsl-umMnpoBH3alMM Ha Iepeaavy
xapaktepoB nepcoHaxeil («Mrpa B apyroro udemoBeka», «Moil IBOMHHK», «pa3roBOp IO
TenedoHy»).

«YMeHnue BjajgeThb c000ii» (4 1)

1 3anamue YnpaxHeHUs HalpaBICHHbIE HA CHATHE HANPSDKEHUS U BXOXJIEHUE B COCTOSHHUE
paccinabnennoctu: «IIpyxunku, Comnblmiko u Tyukay, «Kymauku». «[loromme KOTbI»
VYpaxHeHue Ha JAbIXaHue.

2 3auamue YTpaXHEHUS, HAPABICHHBIE Ha OCO3HAHUE TEJECHBIX OIIYIIECHHH, CBSI3aHHBIA C
HampspkeHue U pacciabnenueM: «Kapko - xononHo», «Msuuk», «3arnpeTHoe ABMKEHHE).
«Kproku Jlennca, «/[prxarenpHble yrpaxxHEHUD)

3 3auamue YUpaXHEHUs, HAalPaBJICHHbIE HA YMEHHUE PEryJIMpPOBaTh U KOHTPOJIHUPOBATH CBOE
MIOBE/ICHUE: «HOC-TIOJI-TIOTOJIOKY», «4 cTuxum». «BenukaHbl-Kapauku», «4UYTo CcabIIIHO?»
«[ImaTouek cmexar.

4 3anamue YTpaXHEHMs, HAIpaBJICHHbIE HA YMEHHUE PEryIHpOBaTh M KOHTPOJIHPOBATH CBOE
NOBEICHUE: «/lpIXaTenbHas TEXHHKa», «4 CTHUXHW», «MEIIOYEK THeBa», «YTo CabIIIHO?»
«3anpeTHoe ABUKECHHEY.

KyabTypa o6menust (3u4)

1 3anamue YmnpaxHeHus, HalpaBjeHHbIE HA MOBEIEHUS B Pa3IUYHBIX OBITOBBIX CUTYyallHsX.
«[lozmopoBaemcsi pazHbIMu criocoOamu». Mcronb3oBaHue BONIIEOHBIX CIIOB (IIPUBETCTBUS,



6naronapHoctu. M3BuHenus), IlpaBuna xopomero toHa. MonenupoBaHue CUTyalwid. «3a
CTOJIOM», «5] &Iy rocTei» (MCIoIb30BaHUE UIPYILEK)

2 sanamue «Kak ce0s BecTu B KpYry Jpy3ei, kimacce». MoaenupoBaHue CUTyaIuil. YduMmcs
BE)KJIMBO FOBOPHUTH (YMEHHE HAYaTh, TOIEPKATH U BECTH Pa3roBop)

3 3anamue. MojenupoBaHue cUTyaluii oOLIeHUs pa3roBopa no TenedoHy, nmpaBuia OOIIeHUs
o tenedony. Urpa «Tenepon» YnpaxHeHne Ha pa3BUTHE HABBIKOB MHCbMEHHOTO OOIIECHUS:
«51 Bam niumty...», «IlucbMo apyry».

Txaacce (35 yaca Ha yuyeOHBIii o)

1.UccnenoBanue yuammuxcs (4 yaca)
HanpaBneno Ha wu3ydeHue pa3BUTUS KOTHUTHBHON CQephl, JUYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH
peOeHka B cdepe MOTHBAIMHM, IIKOJIBHOM MOTHBALMH, YPOBHS TPEBOXKHOCTH, OTHOIICHUS K
ce0e U K OKPY>KaroLIUM, ONpeAeIeHUE COLUAIbHO-TMYHOCTHOTO U SMOLIMOHAIBHOIO Pa3BUTHS,
a TaK)Ke CAMOOLICHKH.
IIpoBoguTcs B Hauane roga M B KOHLE IoJa, C LEIbI0 IOCICAUTh IUHAMUKY pPa3BUTUSA
y4dauierocs.
2. Koppekuusi KOTHUTUBHBIX npoueccoB 'S noznaio mup' (15 4)

2.1«Koppexkuusi 1 pasBuTHEe BHUMAHHUA U ero cBoiicTB. Pa3BuTne npou3BoJIbHOCTH
NCUXUYECKHX MpoueccoB» (4 4)
Buumanue - >T0 Bcerna XapakTEpHCTHKAa KakKOro-TO JpPYyroro ICUXMYECKOro Ipolecca:
BOCIIPHUATHS, MBIIUICHUS, MaMATH, BooOpaxeHus. [loaTromy, BHHMaHHE - 3TO CHOCOOHOCTh
BbIOMpPATh BaKHOE JUIsl ce0s M COCPEeJOTauMBaTh HAa HEM CBOE BOCIPUATHE, MBIIICHHUE,
IPUIIOMHUHAHWE, BooOpaxkeHWe. BHUMaHume -  CKBO3HOM  IICUXMYECKMH  mpoliecc,
3aKJIIOYAOLIUICSA B COCPENOTOUYEHUN CO3HAHUS 4YEIOBEKAa Ha ONPEIEICHHBIX IpeIMeTax WIN
SIBJICHUSAX IIPU OJHOBPEMEHHOM OTBJICYEHUH OT JPYIHUX.
1 3anamue
Pa3Butne 3purenpHoro BHUMaHMs: «['paduueckuil nukTaHT». Pa3BuUTHE NPOU3BOIBHOIO
BHUMaHus: «llludpoBka», «llepennerenHsle nuHUM». Pa3zButue CiyXxoBOro BHUMaHMS «l
OyKkBay, «XJIOMOKY, «3anpenieHHoe IBIKEHHEY, «YTO N3MEHUIIOCH ?)
2 3ansamue
Urpa Ha npousBoibHOE BHUMaHUe «4 ctuxum» «®pasza B nudpax». PazButHe 3pUTEIBHOTO
BHUMaHMs «Haiiau paznuuus Mexny kapTuHkammny», «Halau ciosay, «lludposkay, «logdepu
napy».
3 sanamue
PasButne cinyxoBoro BHUMaHHA urpa «XJonok». Pa3Burhe NpPOU3BOIBHOTO BHUMAaHUSA
«[lepernierennslie uHUNY, «CKieeHHble ciaoBay, «l[lonbepu mapy». Pa3Butue ycroitumBoctu
BHUMaHUs «Koppektopy». YnpaxHenne «PUCYHOK Ha CITyx».
4 3anamue
Vnpaxuenue «'papuueckuit tukrant». Urpa «Uro uzmenunocs?». Pa3Burue npons3BoiIbHOTO
BHUMaHus «CIpsiTaHHOE CI0BO». 3pUTENbHOE BHUMaHue «CpaBHM KapTHUHKW», «Ckonupyi
¢buryps», «Koppekrop».
2.2 «Koppekuuss W pa3BUTHEe MbILUIEHHS W MbICIUTEIbHBIX onepauuid. Passurne
BHYTPEHHEI0 IUIaHa AeHcTBHI» (4 1)
[To MHEHMIO MICUXOJIOTOB, PA3BUTHE MblULIeHUA B TIpOIiecce 00ydeHUs - 3TO (popMHUpOBaHUE U



COBEPILICHCTBOBAaHHE BCEX BUIOB, (OpPM U Omepanuii MbIIUICHHUS, BbIpabOTKa YMEHUU H
HAaBBIKOB IO MPUMEHEHHIO 3aKOHOB MBIIIJICHHS B I03HABATEILHON M Y4eOHON AEATENbHOCTH, a
TAaK)K€ YMEHHUM OCYIIECTBIIATH IEPEHOC IPUEMOB MBICIUTEIBHON ACATEIBHOCTH W3 OJHOU
obsacT 3HaHUH B Jpyryto. C MOMOILBIO MBICIUTENbHBIX ONEpalMid IPOUCXOIUT OCMBICIIEHUE,
YCBOEHHE y4eOHOro MaTepuaa, a TakXke IPUMEHEHHE 3HaHUH yJalluMucs
1 3anamue
PazButne cnocoOHOCTHM 0000maTh u KiaccudumupoBath 00bekThl «Kimaccudukarumsy.
Pa3BuTHe n0ornyeckoro MpIIeHUs «3a1adu ¢ JOTUYECKUM KBaJgpaToM». YnpaxHeHnue «Haiau
JUIIHEEe CJI0BO». Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH BBLACTATH CYIIECTBEHHBIC MpH3HaKu «l JIaBHBIE
cioBay. YnpaxHeHHe «CMBICIOBBIE COOTHECEHMS» C ONOPOM Ha 3pUTEIbHBIN psz. PazBurue
JIOTUYECKOTO MBILIUIEHUS, aHAJIUTHYECKON JesTenpHOocTH «Ppasa u3z 3 cios». PasBurtue
IrMOKOCTH MBILICHUS «AHarpaMMb».
2 3ansamue
PazButue cnocoOHocTH cuctemaruzanuu o0bekToB M nHpopmauuu «llonbepu 3amnatky k
KOBpUKY», «Ormpenenu nopsaok». Pazpurue cnocoGHOCTH BBIACTATH CYILIECTBEHHbIE TPU3HAKH
«['naBHble cioBay, «Knaccupukanus». Pa3zButne aOctpaktHOro MmbliiuieHus «IlocaoBHIBD).
Pa3Butne ypoBHs 00001mieHuss u orBiedeHust «Vckmouenue nuniHero», «lIpomomxku pamy.
Pa3BuTne rudbkoctu MplluIeHUs «AHarpaMmbl», «Pedyco».
3 3anamue
VYopaxHeHue «3aKOHOMEPHOCTH» C OINOPOM Ha 3pUTENbHBIA psan. Pa3BuTue j0ruueckoro
MBILUIEHUS «3a/laui ¢ JIOTHYECKUM KBaJpaToMy. Pa3BuTHE clIOCOOHOCTH aHalu3a U CHHTE3a
«CpaBHu cnoBa». Pa3sBuThe aHanu3a OTHOIIEGHUSA MOHATHM «AHanoruw». Passurue
crocoOHOCTH 0000maTe u kiaccuduiupoBarb 00bekThl «Kinaccudukanus». Pa3Burne
ruOkocTH MbllieHUus «IlocioBULBIY.
4 3auamue
VYopaxHenue «CMBICIOBBIE COOTHECEHMs» C ONOpOMl Ha 3pUTeNbHBIM psana. Passurtue
JIOTUYECKOTO MBIIUICHUS, aHAIUTHYeCKor paestenbHocTH «®paza w3z 3 cioBy. PasButue
rMOKOCTH MBILUIEHUS «AHarpammsl». Pa3Butue ymeHus IeHCTBOBaTh MO IUlaHy. «BbimonHsi
I10 TIOPAIKY.

2.3 Koppekuus u pa3BuTue namstu (4 4)
Ilamame wKonbHuka — TIEPBOCTENICHHBIH ICUXOJOTUYECKUH KOMIIOHEHT y4yeOHo-
MO3HABATENbHOM JeATeIbHOCTH. B IIKOJIe YUEeHUKH CHCTEMAaTHYeCKH 3allOMHUHAIOT OOJIBIIONHN
no o0beMy MaTepuan, a MOTOM €ro BOCHPOM3BOAAT. Eciam mamsTe XOpoIo pa3BUTa, TO
MBICIUTENIbHBIE MPOIECCHl MPOTEKAIOT MpaBwibHee U ObicTpee. Korga mHpopmanus TpyaHa
JUIS 3allOMHUHAHUS, CJIO)KHO OpPTraHM30BaHa, U peOCHOK OrpaHMYEH BO BPEMEHH, Ha MOMOIIb
MPUXOJST CIEUANIbHbIE TPUEMBI OBICTPOTO 3aITOMUHAHMSL.
1 3anamue
Pa3Butne cinyxoBoil mamstu urpa «Kakoe cimoBo mosropsierca?», «10 cnoy». Pa3Butue
3pUTENBHON NaMATH «3alloMHM Mapbl KapTUHOK». Urpa «YUto usmenwmiocs?», «Moi nyTh ot
JIOMa 70 HIKOJIBD». «3allOMHU U HAPUCYI»
2 3anamue
Pasutne 3purenpHON mamsaTh «3anomHu KapTtuHkw». Urpa «lIuxrorpamma». Passutue
cimyxoBoit mamsatu «Ilaper ciioBy. «10 mudp» Urpa «3anpenieHHoe ABUKEHUESY.
3 3anamue
PazBuTtHe 3puTeNnbHONM MaMsITH C HUCHOJB30BaHUEM KapTUHOK «UTO U3MEHHIoCh?».



VYnpaxuenus «KaxaoMy ;khBOTHOMY cBoe MecTo». PaboTa ¢ MHEMOTaOIUIIAMU K CKa3KaM.

4 3auamue

PazButue ciyxoBoi mamsatu «llapel ciioBy», 3amOMHH CJIOBa U MOBTOPH», paboTa ¢ TEKCTOM
«3uMHsA ckazka». rpa «CHEXHBIM KOM», «CII0Ba 3201y IUIIHUCHY.

2.4 «Pa3BuTHE MPOCTPAHCTBEHHOI0 BOCIPUATHS H BooOpakeHus” (5 4)

Bocnpuamue - TOT T103HaBAaTENbHbBIM IpolLecc, KOTOPbIH 00ecrneduBalOT 4YeJIOBEKY
HEIOCPEJCTBEHHBIH KOHTAKT C OKPY)KalOLIMM MHpPOM. VIMEHHO Ha OCHOBE 3THUX 00pa3oB
cTpouTcsi paboTa OoJiee CI0XKHBIX MO3HABATEIBHBIX MPOIeccoB. MckakeHne KapTHHBI MUpa Ha
YPOBHE BOCHpHUATHS BIE€UYeT 3a OO0 HMCKa)K€HHE CIOCOOOB M MPOAYKTOB JEATEIBHOCTH
NaMsTH, MBIIUIEHUS W BooOpaxeHusa. OT chHOPMHUPOBAHHOCTU 3PUTEIBHOTO BOCHPHUSATHS
3aBUCHUT U IIOJIHOLIEHHOE Pa3BUTHE YCTHOW U IIMCBMEHHOW pedH, IpoLiecca YTEHHUs], CUETa.

1 3anamue

Pa3Butue BocnpuaTus koHtypa npeameroB «KoHTyps». PaboTa 1o BOCHIpUATHIO LIETOCTHOCTH
npenMera «Ilazne». PazButne npoctpancTBeHHOro BoctpusaTHs - urpa «lIpaso - neBo, Bepx-
Hu3». PazButue BooOpaxenus «/lopucyil KapTHHKY»

2 3ansamue

Pa3BuTne BHMMaHMSI M 3pUTENbHOrO BocopuAtusa «Jlabupunr» «Haligm Ha KapTuHKE
(dbparmMeHThl N300pakeHus». PasButre BooOpakeHus «CoearHN TOYKHY, «Pacckaku UCTOPUIO
110 KapTUHKaM», «/lopucyit xuBotHoe». KapTunku «Henenuubn».

3 3anamue

Pa3Butie npocTpaHcTBeHHOM opueHTanuu urpa «llpaBasg pyka - nesas Hora». Pa3Butue
BocnpusaTus «Cobepu KapTUHKY». PaboTa ¢ pa3BUBarOIIUM KOHCTPYKTOPOM «JlbeHeray.
PazButue 3putenbHOro BocpusTus «Jlabupun.

3. PazBuTHE IMOIIMOHAJILHO-BOJI€BOH cepnl pederka (15 u)
3.1«IlanuTpa xapakrepoB» (4 4)

13anamue
@opMHpyeM NOHATHE O TOM, YTO BCE JIFOJM pa3HbIE M MMEKOT CBOM Xapakrep. PasButue
aJIcKBaTHOTO OTHOIIEHHS K JPYrOMY 4YEJIOBEKY, YCBOCHHME COLHAIbHO-IIPUEMIIEMBIX HOPM
MOBEJCHUsT uepe3 oOCyxaeHue pacckazoB. dopMupyemM yMeHHe OIpelNeNnuTh JIUYHOCTHBIE
4epTel APYTHX JIIOAeH. YINpakKHEHHWE Ha Iepelady BHYTPEHHUX 4YEpT XapakTepa 4epes
BbIpaszuTenbHble 103kl («YHacoBoity, «Tak Oynmer cmpaBemiuBo», «S6ena», «Kpusiskay,
«YectHOCTBY, «J]00poTay).
23ansamue
Urpel Ha comocTaBieHHE pa3iMYHbIX 4epT xapakTepa «J/[Ba apyra», «Tpu xapaxrtepar,
«YepreHok», «Manpuuk - HAao0OpOT»). DTIOABI MO H3YYEHHMIO 103, MOXOAKU U JPYIHX
BBIPA3UTENbHBIX JBIKEHUH. Mrpa Ha pa3sBuTME yMeEHHMs BbIpakaTb HHTEpPEC, BHUMAaHUE,
cocpeoToYeHHOCTh («UTo Tam npoucxoaut?», «Kysneunk», «Pazgymbe»)
3 3anamue
CounHenus ¢aHTa3uM XapaKTepoB C OMOPOH Ha CTPOKU JIUTEPAaTYPHBIX MPOU3BEIECHHM
(«Coumnnnm cka3ky». «Kem 1 yem 51 MOTy OBITBY)
4 3auamue
dopmupyeM aleKBaTHYI0 CaMOOLIEHKY uepe3 YNpaKHEHHE «KakK sl BBITVISDKY B IJIa3aX MOMX
Oommm3kuxy». OnpenensieM KTO BXOAWT B KPYyr OMM3KHUX JroJeH U moueMy. Mrpa «accoumamum.
Urpbl-uMnpoBu3anuy Ha mepefady XapakTepoB nepcoHaxen («Mrpa B Apyroro udenoBekay,



«Mo¥i ABOWHUK», «pa3roBOp MO TeIePOoHY»).
3.2«YTo Takoe BoJIsI» (2 4)
13anamue
@opMupyeM MOHATHE O TOM, YTO TAaKOE BOJISI KAKO€ 3HAYCHUE MMEET B YKU3HHU YEJIOBEKa.
VYhpaxHeHnuss Ha BojieByro camoperymsinuio —«llmatouek cmexa», «llommepxu npyray, <«
MIPOIILY Y BAC NMPOIICHUS», «l JIAaenKmn».
2 3ansamue
PackpeiTre BoneBbIX BO3MOXHOCTEN MeTofamu apTrepanuu «IlopTpeT BoaeBoro uenoBeka»
3.3«YMeHue Biaserhb co60ii» (4 1)
1 3auamue YnpaxxHeHUs HallpaBJICHHbIE HA CHATUE HANPSDKEHUS M BXOXACHHUE B COCTOSHUE
paccnabnennoctu: «lIpyxwunku, ComHbimko u Tydkay, «Kymaukm». «lloromue KOTBD»
VYrpaxHeHue Ha JAbIXaHue.
2 3aHamue YUpaKHEHUs, HAMIPABJICHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OIIYIIEHUH, CBA3AHHBIN C
HampsbkeHue U pacciadnenueM: «Kapko - XonoaHo», «Msuuk», «3anpeTHoe IBUKECHHE.
«Kproku Jlennca» «/lprxarenbHbie ynpaxxHEHUsD
3 3anamue YTpakHEHUs, HANPABICHHbIC Ha YMEHHE PErylIupoBaTh U KOHTPOIUPOBATH CBOE
MOBEJICHHUE: «HOC-TIOJN-TIOTOJIOKY», «4 crtuxumy», «CBerodop, «Ilmarouex cmexa», «KHomkm
MO3ra»
43auamue YTpaXHEHUs], HAIIPaBJICHHbIE HA YMEHHUE PETyJUpOBaTh U KOHTPOJIUPOBATH CBOE
noBesieHue: «JlpIxaTenbHas TEXHUKA», «MEIIOYEK THeBay, «YTo ciblHO?» «3amnpeTHoe
JBUKEHUE» « DHEPreTUYECcKas 3eBOTa»
3.4 «Yto Takoe ooumenune. KyabTypa odmenus» (4 1)
1 3anamue ®opmupoBaHue MOHATHI OOIIEHUE U €r0 BUAOB. YTPaXHEHHs], HAIIPABICHHBIC HA
(dhopMUpOBaHNE KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB M MOBEJCHHS B PA3JIMYHBIX OBITOBBIX CUTYAIIHSIX.
«Kaxk 310poBaroTcs JII0u pa3HbIX npodeccuity, «Yramai ktoy, «Momnekynsi». cnons3oBanne
BOJILLIEOHBIX CIOB (IIPUBETCTBUS, OnaronapHocTu. M3BuHenus) «rpa cHeXHbIN KOM»
2 sansmue «Kak ce0s BecTH B KpYry Jpy3e, kimacce». MoJaenupoBaHue CUTYaIui. YduMcs
BEXJIMBO TOBOPUTh (yMEHHME HaudaTh, MOJJAEpPKAaTb U BECTU pa3roBop). YHIPaXKHEHUS
«Penoprep» «HTEPBBIO CO B3pOCabIM» «lloiMu MeHs»
3 3anamue. MoJlenupoBaHUE CUTyallMi OOIIEHUS pa3roBopa Mo TeaedoHy, MpaBuiIa OOIEHHS
no Ttenedpony. Urpa «Tenedpon» mopenupoBaHue cUTyaluil OOLIEHHS C HE3HAKOMBIM
yenoBekoM «Kak mpoiT B OMOIMOTEKY» «TOBOPHM KECTAMI
4 3anamue YTpaxKHEHHE Ha pa3BUTHE HABBIKOB IMUCHBMEHHOro OOIIeHMs: «S Bam mumry.»,
«[Iucemo apyry». IlpaBuna xopomiero ToHa. MoneiaupoBaHue cUTyaluil. «3a cTrosom», «51
Ky TOCTEN».
3.5«Ymenue corpyaHu4arb» (34)
13anamue @opmupoBaHME TOHATUH coTpyaHMuYecTBa. Mrpel, pa3BUBaIOIUE yMEHHE
corpyaHuyuars: «Haiiqu nyrte» «lIpoBogHuk» «Yragail HacTpoeHHE. DTIOJAbl IO H3YyYEHUIO
1103, TIOXOJKH U JIPYTHX BBIPA3UTEIbHBIX ABW)KEHUH. Mrpa Ha pa3BuTHE yMEHMs BBIpakaTb
UHTEPEC, BHHUMAaHME, COCPENOTOYEHHOCTh («HYTo Tam mpoucxomut?», «Ky3Heunk»,
«Pazmymbe»)
2 3anamue Wrpel Ha pa3BUTHE YMEHHs BBIPAXaTh SMOIMOHAIBHBIE UYYBCTBA DPAaJOCTH,
ynoBosibcTBUs. OOCYKIeHNE, Kakie ObIBAIOT 3MOIMU: TIOJIOKUTENbHBIE U OTPUIIATEIbHbIE, KaK
OHH BIIUSIIOT Ha OOIIEHUE U COTPYAHUYECTBO. BbiOupaem 1BeTa Juisl MOJSIPHBIX SMOIIMH.
3 3amamue TpeHHpPYyeM HABBIKH COTPYIHHYECTBA M I()PEKTUBHOTO OOIICHUS YIPAKHCHHS



«KonrakT» «Ilouck OGH.IGFO» ((I/IHOCTpaHeI_[ " ICPCBOYUK «I[OBCp;IIOH_[ee naaCHUcCH».

8 kuacc (68 yaca Ha yuyeOHBIii rox)
1.UccnenoBanue yuammuxcs (4 yaca)

HanpaBineno Ha wu3ydeHHe pa3BUTUS KOTHUTHUBHOW CQephl, JTHUYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH
pebeHka B cdepe MOTHBAIMHM, IIKOJIBHOM MOTHBALMH, YPOBHS TPEBOXKHOCTH, OTHOIICHUS K
ce0e U K OKPY>KaIOLIUM, ONPEAEICHUE COLUAIBHO-INYHOCTHOTO U SMOLIMOHAIBHOIO Pa3BUTHS,
a TaK)Ke CAMOOLICHKH.
IIpoBoguTcs B Haudane roga M B KOHLE IOJa, C LEIbIO IOCIEAUTH JWHAMUKY Pa3BUTHS
y4dauierocs.
2. Koppexkuus KOTHUTUBHBIX npoueccoB «$ moznarw mup» (15 4)

2.1 "Koppexkuusi 1 pa3sBUTHe BHUMAHHUSI M ero cBoOiicTB. Pa3zBuTHe NPOU3BOJIBHOCTH
NCUXUYECKHX MpoueccoB» (3 4)
Buumanue - 310 Bcerna XapakTEpPHCTHKAa KakKOro-TO JpPYyroro ICUXMYECKOro Ipolecca:
BOCTIPHSITHS, MBIIUICHUS, TMaMATH, BooOpaxkeHus. [loaTomy, BHHMaHHE - 3TO CHOCOOHOCTH
BbIOMpPATh BaKHOE JUIsl ce0s M COCPEJOTAauMBaTh HAa HEM CBOE BOCIPUATHE, MBIIICHUE,
IPUIIOMUHAHWE, BooOpaxkeHWe. BHUMaHMe -  CKBO3HOM  IICUXMYECKMH  mpoliecc,
3aKJIIOYAOIIMICSA B COCPENOTOUYEHUN CO3HAHUS 4YEJIOBEKAa Ha ONPEIEICHHBIX IpeIMeTax WIN
SIBJICHUSIX NP OJHOBPEMEHHOM OTBJIEYEHUH OT JAPYTHUX.
1 sanamue
Pa3Butne 3purenpHoro BHUMaHMs: «['paduueckuil nukTaHT». Pa3BuTHE NPOU3BOIBHOIO
Baumanus: «lludpoBka», «llepemnerennsie nuHUN». PazBuThe ciayxoBoro BHUMaHHA «l
OyKkBay, «XJIOMOKY, «3anpenieHHoe ABIKEHUEY, «YTO H3MEHUIIOCH?»
2 3amsamue
Urpa Ha npousBoibHOE BHUMaHUe «4 ctuxum» «®pasza B uudpax». PazButHe 3pUTEIBHOTO
BHUMaHMs «Haiiau paznuuus Mexny kapTuHkamu», «Haiiau cnosay, «Iludposkay, «I[londbepu
napy».
3 3aunamue
VYopaxuenue «'papuueckuit auktant». Urpa «4Yro n3menunocs?». Pa3Butre npon3BoiabHOIO
BHUMaHus «CrpsiTaHHOe c10BO Pa3BuTHe cilyXoBOro BHUMaHHs Urpa «XJiomok». Pa3zpurtue
npou3BoJibHOro0 BHUMaHus «llepernerennslie nuHun», «CkiieeHHbIe caoBa», «Ilogdbepu mapy».
PasButne ycroitunBoctu BHUMaHus «Koppekrop». YnpaxHeHne «PUCYHOK Ha CITyX».
2.2 «Koppekuusi M pa3BUTHE MbIIUICHHS] W MBICJUTEJbHBIX onepanuii. PasButue
BHYTPEHHEr0 IJ1aHa geicreuin» (3 1)
[To MHEHUIO ICUXOJIOTOB, Pa3BUTHE MblldleHUsA B TIpoliecce 00yueHus - 3T0 (OPMHUPOBAHUE U
COBEpIIEHCTBOBAHHWE BCEX BHJIOB, (OPM M oOmepanuil MbIIUIEHHS, BbIpAaOOTKa yMEHHMH U
HAaBbIKOB 10 MPUMEHEHHIO 3aKOHOB MBILIUICHUS B I03HABATEIbHON U YUeOHOU e TEIbHOCTH, a
TaK)K€ YMEHHMH OCYHIECTBISATH IEPEHOC IPUEMOB MBICIUTEIBHOW NEATEIBHOCTH W3 OJHOM
oOxactu 3HaHUM B Apyryto. C MOMOIIBIO MBICIUTEIBHBIX ONEpaIiii MPOMCXOAUT OCMBICICHHE,
YCBOEHHE y4eOHOr0 Marepuana, a
TaK)K€ MPUMEHEHUE 3HAaHUM yJaluMHICs

1 3anamue
PazButue cmnocoGHOCTH 0000maTh M KiaccupuImpoBath 00BeKThl «Kitaccudpukanums.



Pa3BuTHe n0ornueckoro MpIIeHUs «3a1a4M ¢ JOTHYECKUM KBajpaTom». YnpaxHenue «Haiinn
JUIIHEEe CJI0BO». Pa3BUTHE CIOCOOHOCTH BBLAEATH CYIIECTBEHHBIC MpH3HaKu «I JaBHBIE
cioBay. YrnpaxHeHHe «CMBICIOBBIE COOTHECEHMS» C ONOPOM Ha 3pUTEIbHBIN psi. PazBurue
JIOTUYECKOTO0 MBIIUICHUS, aHaIUTH4ecKou paestenbHocTH «®paza u3 3 cinoBy». PasButue
rUOKOCTH MBILUICHUS «AHArpamMmbl».
2 3aumamue
Pa3Butne crnocobHOCTH cucTeMaTu3aluuu o0bekToB U uUHpopMmanuu «llonbepu 3amiaTtky K
KOBPUKY», «Orpenenu nopsaok». PazBurue ciocoOHOCTH BBIACTATH CYIIECTBEHHbBIE PU3HAKU
«['maBuble cnoBay, «Knaccupukanus». Pa3sutne aOctpaktHOoro MmpiieHus «llocaoBuIbn.
PazButue ypoBHs 0000meHuss u oreiedeHus «Vckimodenue nuimHero», «IIpomomku psmy».
PazBurtne ruOKOCTH MBIIUIEHUST «AHArpaMMebl», «PeOychi».

2 3amamue
VYnpaxHeHue «3aKOHOMEPHOCTH» C OINOPOH Ha 3pUTENIbHBIA psAln. Pa3BUTHE JIOrMYECKOro
MBIIUICHHS «3aauu ¢ JOTUYECKUM KBaapaToMy. Pa3BuTue coCOOHOCTH aHaIM3a U CHHTE3a
«CpaBHu cnoBa». Pa3BuTue aHanu3a OTHOLIEHUS MOHATUNH «AHanorum». Pa3Butue
crocoOHOCTH 0000maTe u kiaccuduiupoBarb 00bekThl «Knaccudukanus». Pa3Burue
ruOkoctu MbliuieHus «llocinoBub.
2.3 Koppekuus u pa3purue namMatu (3 1)
Ilamams wKonbhuka — TIEPBOCTENECHHBIN IICHXOJOTMYECKHM KOMIIOHEHT y4eOHO-
[I03HABATEIbHON JI€ATEIbHOCTU. B IIKONE yUYEHHMKHM CHCTEMAaTHYECKU 3allOMHHAIOT OOJIbLION
no o0peMy MaTepuan, a MOTOM €ro BOCHPOM3BOAAT. Eciou mamMsaTh XOpOILO pa3BUTa, TO
MBICITUTENIBHBIE MPOIECCHl MPOTEKAIOT MpaBHibHee U ObicTpee. Korga mHbopmaius TpyaHa
JUIS 3allOMUHAHUS, CIIO)KHO OpPTaHM30BaHa, M peOCHOK OrpaHMYeH BO BPEMEHH, Ha MOMOIIb
MPUXOAST CHEIHAlIbHbIE MpHEeMbl ObICTporo 3amoMuHaHusa. OHHM TO3BOJSIOT H30ekKaTh
3aHYJTHOM 3yOpexKKHU.

1 3anamue
PazButue crnyxoBoii mamstu urpa «Kakoe cmoBo moBTopsiercs?», «10 cinoBy. Pasputue
3pUTENBHON MaMATH «3aloMHM Hapbl KapTHHOK». Urpa «UTto usmenmiocs?», «Moi nytb ot
JIOMa 70 LIKOJIBD». «3allOMHU ¥ HAPUCYI»

2 3auamue
PasBute 3purenbHON mnaMAtH «3anoMHU KapTuHku». Urpa «lIukrorpamma». Pazeurtne
ciyxoBoit mamsatu «llapsl crnoB». «10 nudp» Urpa «3ampemieHHoe aBuxeHue». Pabora c
TeKCTOM «3uMHsA cKka3zkay. Urpa « CHEXXHBIM KOM», «CJI0Ba 3201y TUITUCHY.

3 3auamue
Pa3BuTtne 3puTEnpHOM NaMATH C HUCHOJIb30BAaHUEM KapTHMHOK «YTO U3MEHUIOCH?».
Yopaxuenus «KaxaoMmy >kMBOTHOMY cBoe MecTo». PaboTa ¢ MHEMOTaO/IMIaMU K CKa3KaM.
PazButue cayxoBoii mamsatu «Ilapbl cioB», 3amoMHHM cloBa M TOBTOpW», paboTa cC
MHEMOTa0IMIIaMHu.
2.4 «Pa3BuTHE MPOCTPAHCTBEHHOT0 BOCIPUSATHS M BOOOpakeHHsD» (2 1)
Kak wu3BecTHO, 6ocmpuamue - TOT TO3HABATENBHBIM TMPOILIECC, KOTOPHIM o0OecreynBaroT
YEJIOBEKY HENOCPEICTBEHHBIM KOHTAKT C OKPYKaloIMM MHpoM. MIMEHHO Ha OCHOBE 3THX
00pa3oB cTpouTcs paboTa 60Jee CI0KHBIX MTO3HABATEIBHBIX MPOIIECCOB. VMIcKakeHne KapTHHBI
MHpa Ha YpPOBHE BOCHpPHSTHUS BI€4eT 3a COOOM HCKakeHUEe CIOocOo0OB M MPOIYKTOB
NEeSTeIbHOCTH MaMsITH, MBIIUIEHUST UM BooOpaxeHUs. OT cPOpMUPOBAHHOCTH 3PUTEIHHOTO
BOCHPUATHS 3aBUCUT U TMOJIHOIICHHOE pa3BUTHE YCTHOM M NHCHbMEHHOM peuu, Mpoliecca



YTEHHUs, CUETA.

1  sauamue
PasButue BoctpuaTus KoHTypa npeameroB «KoHTyps». PaboTa o BOCIPUSATHIO IIETOCTHOCTH
npenMera «Ilaszmer». PazButne npoctpancTBeHHOro Bocnpustus - urpa «IIpaso - neBo, Bepx-
HU3». Pa3BuTre BooOpaxenus «Jlopucyii KapTUHKY»

2 3amamue
PazButue BHMMaHuS M 3puTenbHOro BochpuAtus «Jlabupunt» «Hailiam Ha KapTuUHKE
¢bparmenTsl n300paxenus». Pazsutre Boodpakenus «CoeanHu ToUKkm», «Pacckaxu ucTopuio
no  kapruHkam», «[lopucynn  xuBotHOe».  Kaprunkm — «Hemenmusr».  PasBurtue
IIPOCTPAaHCTBEHHOU opueHTaluu urpa «lIpasas pyka - 1eBas Horay.
2.5 «Pestakcanusi — HanpsizKeHUue» (2 4)
1 3awamue
«4l yuycpb BraneTb co0oit». O0ydyeHre HaBbIKaM CaMOperyysiuuu JlpIxaTenabHble ynpakKHEHUs,
ynpaxHeHus: Ha penakcaunio «Kprooku [lenucona» «Ilmactunmny», «CKyJIbnTypa YBEpEHHOIO
YeJI0BEKa» TEXHUKA «XpaM THILIUHBD

3 sauamue
VYpaxHeHus1, HAIPaBJICHHBIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLIYIIEHHUW, CBA3aHHBIN C HANPSKCHUE
u paccrnabnenuem: «Kapko - xomomHo», «Msumky», «3anperHoe nBrkeHue» «Can moei
MEUThI»
2.6. «Pa3BuTHe pe(ieKCHBHBIX HABBIKOBY (2 4.)
B kaxzom Bo3pacTe 4eloBeK Y JOJDKHA OBbITh IPEJOCTaBI€HA BO3MOXKHOCTb OBJIAICHUS
ONBITOM OpraHM3allid COOCTBEHHOI'O BHYTPEHHEI0 MHpa, OINBITOM CBOOOAHOTO H
OTBETCTBEHHOI'0 BBIOOpA ILIEHHOCTH, IOCTYIKA, PELICHUS; CaMOOLCHMBAHUSA U peQIIECKCUH.
Lenp 3anaTuil chopMupoBaTh peQieKCUBHBIE HAaBBIKM y JETEd CTapIIero JOUIKOJIbHOIO
BO3pacTa, CIOCOOCTBYIOIIME ICUXMUYECKOMY W JHUYHOCTHOMY pOCTY peOeHKa, Ha OCHOBE
COBMECTHOM JEATEIBHOCTH U MEXJIMYHOCTHOTO B3aMMOJICHCTBYS, IIEAArora 1 J1eTen.
1 3anamue
Pa3Butne mnpousBosbHOCTH «CoenuHu cioBO». Pa3zBurue BHHMMaHuUA U pe(IEKCHBHBIX
HaBbIKOB «Koppektop». PazButue chopMupoBaHHOCTH JEHCTBMH aHaiM3a U OCO3HAHHOCTb
crioco0a perieHus (BbIMOJIHEHHs) - «PaccTaBb 3HaKU NpenuHaHUAY, «Jlopucyil y3op».
2 3anamue
Pazputue mpousBosnbHOCTH «Haiiaum cioBay, «Xmomok Ha 1udpy». DopmupoBaHue
BHYTPEHHETO I1aHa aeicteui «llepenyrannslii pacckas». @opMupoBaHue BIaJACHUS Pa3HBIMU
(¢hopmamu BbInoIHEHUs 3a1aHus «COCTaBb CXEMY MPENI0KEHUI.

3. Koppekuusi 4 pa3BuTHE COIUATBHBIX © KOMMYHUKATHBHBIX YMEHMii
Ilcuxonozuueckuii mpenune «Cpeou arwoeir» (15 u)
3.1. OcBoenne NpuéMOB aKTHBHOI0 001eHus «5 u Apyrue» (2 4)

1 3anamue
Oco3nanue camoro ceds uyepes urpy «Uro takoe S» - popMupoBaHHe LEIOCTHOTO 0Opasza 5.
Omnpenenenne cBOET0 BHYTPEHHETO MUpa uepe3 Urpy «CBeT MO 3epKajble, CKaxKn!»
Kak MbI BRITTISIAMM B IJ1a3ax Apyrux jonaed. Hpasurcs nam 3ToT 06pa3? Uto xorenu Obl B HEM
n3MeHuThb. Mcnonpzyem Mmetoauky «Moi aBTonopTpeT» (MOKHO B KOJUTAKHOM TEXHHKE).
23anamue
dopMHpyeM YMEHHE ONPEIEIUTh JINYHOCTHBIE YEpThl IPYTUX JIIOACH. YTIPAKHEHHE Ha
neperady BHYTPEHHHUX YePT XapakTepa uepe3 BbIpasuTelbHble o3kl («HacoBoit», «Tak Oyaer



crpaBeIMBOY, «S10ena», «Kpusmika», «HectHocThy, «J{oOpoTay). YipakHeHHue HA pa3BUTHE
MHUMMYECKUX JBWKEHUU. Irpa Ha TpEeHMpPOBKY yMEHHMH paclO3HAaBaTb SMOLMOHAIBHOE
COCTOSIHUE TI0 MHMHKE C TIOMOIIBIO Pa3pe3HBIX 3MOIMOHANBHBIX Tmpoduieir «Yramaih u
cobepu») ynpaxxHeHHsl Ha paclio3HaBaHUE BbIPA3UTEILHOCTH JKECTA.
3.2. PackpbITHE Ka4eCTB, HEOOXOAMMBIX /IS AKTHBHOI0 001eHus (24)

1 3anamue
Y4umMcs BUAETH XapakTep W INOHMMATh IPYIMX JIIOACH 4Yepe3 Urpy «pasrafail xapakrep» ¢
UCTOJb30BaHuEM (oTorpaguu Apy3el, JOAeH APYruX pac, KUBOTHBIX. YIpPaXKHEHUE Ha
pa3BUTHE MUMHYECKMX JBWXKEHMH. Mrpa Ha TpEHMPOBKY YMEHHUHM pacloO3HaBaTh
HSMOILMOHAIBHOE COCTOSHHE 110 MHUMHKE, C TOMOIIBIO Pa3pe3HbIX SMOLUOHAIBHBIX TpoduiIei
«¥Yragaii u codepu». YpakHEeHHsI Ha pacliO3HaBaHUE BBIPA3UTEIILHOCTH JKECTa

2 3amamue
Pa3Butne KOMMYHMKAaTHBHBIX HaBBIKOB IIOCPEJICTBOM yIpaKHEHHH: «AOopuren» (1o
IPUHLUITY UTPbI UCTIOPYEHHBIN Tenedon), «[Ipurnamenue u otkas» «[lyranunar.
Urpel Ha pa3BUTHE YMEHHS BbIpakaThb MHTEPEC, BHUMAaHHUE, COCPEIOTOUYEHHOCTh («HUTO Tam
npoucxout?», «Ky3neunk», «Pazaymbe»)

3.3.3HaKOMCTBO ¢ NIPUHIHUIIAMH Xopouuero caymanus «5 ciaymaio» (1 v)
1 3anamue
dopMHUpOBaHME HABBIKOB AKTUBHOI'O CIIyIIaHUs ynpaxHeHue «l0 mpu3HakoB TOro, 4To Bac
BHUMATENbHO ciayliatoT». PopMUpoBaHUE YMEHMS B Oecelie NCI0JIb30BaTh Sl - BbICKa3bIBaHUSI.
Ynpaxuenue «/IHTepBbIO»
3.4 Pacmmpenue npeacTaBJieHHii o cmocodax camoanaan3a «Kakoe pemenue Bepuo» (2 )
1 3auamue
ITonsiTue camoananu3sa. Pa3zButre yMeHHI aHAIM3UPOBATh CBOM ITOCTYIIKU Yepe3
oOcyXJieHHe CKa3KU Ha HOBBIM ja] «Mallbuuk-c manpyuk. AHaIM3UPYeM MHOTrooOpasue Mupa
BOKpYT IMOAPOCTKAa MHOTooOpa3ue JtoJeil, MHOrooOpasue >XMBOTHOTO MHpa, MHOrooOpasue
Mupa Beuei). Ynpaxnenue «Ecnu 05l 5 ObLI ..., TO 5 ».
2 3anamue
Pa3BuTie yMeHus Ha OCHOBE CaMOaHalW3a [PUHATH BEPHOE pEIIECHUE. YTPaXHEHHE
«emuok», urpa «llocnenctBusi». Iloxkenanue cebe - ympakHEHHE Yepe3 apT-Teparuio
(lemaeM 110Ky B TEXHUKE KBUIJIMHTA).

3.5 OTcranBaHue cBoOeii TOYKH 3peHusi U apryMenTanuu ""Moé muenue" (2 )
1 3aumamue pa3BuTHME yMEHMI BBICKA3bIBaTh CBOE MHEHHE. YmpaxkHeHue «KoppecnoHIeHT»,
«3epkano» «IlepemanuBanue»
2 3ausmue PazBuTHE YMEHHS apTyMEHTHPOBATH CBOIO TOUKY 3pEHHS. YTpakKHEHUE «3aIInTa
VYnpaxuenue «Heokonuennsie npenioxenus». Urpa «TaMoxHs»
3.6 Ycrpanenue 0apbepoB o0menus «5 + Toi» (2 )
1 sauamue
Uro Ttakoe Oapbepsl oOmeHus. Pabora ¢ Tabnuuelt Oapbepbl oOIIEHUS. YIpaKHEHHS,
HarpaBJeHHble Ha MpeojojeHue OGaprepoB obmeHus. «Bce, Hekotopslie, Tombko s», «Kpyr
YBEPEHHOCTH», «3€pKaJIO».
2 3aumamue
Pa6ora ¢ tabnuueit «Kakoil s B oOmeHun». YnpaxxHeHUs], HallpaBJI€HHbIE HA MPEOJI0JICHHE
6aprepoB 001eHns «CKyIbnTOp-TInHaY, «MycopHoe Beapo», «Crernel u HOBOIBIPh.
3.7 «Ctuam o6meHus» (14)



1 3anamue
[IpencraBnenne o ctwigx obmeHus (MuHUIEeKIus), 3anolHEHHEe TAaONHIBl Pa3HbIC CTUIH
obmmenus. PaspirpeiBanue 3ti070B Oecensl «C apyrom», «lllkonbsHoe coolmienue» «becena Ha
TOP>KECTBEHHOM ITPUEME».

3.8 «HaBbIKH cCOBMeCTHOM padoThI». (14)
1 3anamue
KommynukaTtuHas urpa «IlyremecTBue Ha BO3IyIIHOM LIAPEe».

3.9 «KoH(IMKTBI 4 cOCO0BI MX pa3penieHusD.

Ompabomka HABbLIKO8 HEKOHDAUKMHO20 nogedeHUs. (2 4)

13anamue
UYro Takoe xoH(pmukT. Kakue ObpiBatoT KOH(PIUKTHL. OTpabOTKa HABBHIKOB HEKOH(DIMKTHOTO
MoBe/IeHUs yrnpaxHeHus «BockoBas nanoukay, «KomiekTuBHas ckaszka» «Pucyem momaday»
2 3aHamue
YopaxkHeHue Ha pa3BUTHE MHUMHYECKMX JBWKeHHM. Wrpa Ha TpeHHpPOBKY yMEHUU
pacrno3HaBaTh SMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE APYTUX JIOACH M0 MUMHUKE C MIOMOIIBIO Pa3pe3HbIX
SMOIIMOHANBHBIX Mpoduiiel «Yragail u codepu»). YnpaxkHeHHne, HallpaBJIeHHbIE Ha OTPabOTKY
HABBIKOB HEKOHQUIMKTHOTO ToBeneHus. «JloOpoe cioBo», «S Tebs monumaro», «Kak
YKPEIUISTh CBOK0 KOMMYHHKA0EIIbHOCTD (BBIPAOOTKA TPABHII).

9 kJjacc (35 yacoB Ha y4eOHBII rox)
IMouunoHa bHaA cepa yenoBeka (7 yacos)
[Touemy HaM HYkHO u3y4daTh 4yBcTBa? C10BO U 4yBCTBO. OCHOBHBIE 3aKOHBI ICUXOJIOTUU
smoruit. Dpdext odparHoro aeiictBusd. Ipdext odparHoro nericteus. [lepenaya 4yBCTB Mo
HacnencTBy. [lcuxoruruena sMoMOHABHOM KU3HU.

CouuajbpHOe BOCHIpUATHE: KAK Y3HABATh APYroro 4ejoseka (12 yacon).

Kax Mb1 mosrydaem nH(pOpMaIuio o 4eI0BeKe. Y YMMCSI TOHUMATh KECThI U TT03bl. MUMHKa.
XKectsl. HeBepOanbHble mpu3Haku ooMaHa. [loHMMaHNe TpUYXH TOBEICHUS JIIOICH.
Bneuatnenue, kotopoe Mbl Tpou3BoAUM. M3 4ero ckiiaapiBaeTcs N€pBOE BIEYATICHUE O
yenoBeke. CriocoObl MOHUMAaHUS COIMANbHOM nHpopManuu. BausHue sMo1uii Ha mo3HaHKeE.

MeKIMYHOCTHASI IPUBJICKATEIbHOCTD: JTI000Bb, Apy:kda (13 yacos).

[IpuBnekarenbHOCTH YesloBeKa. B3auMHOCTB WM 00010 AHASI TPUBIIEKATENBHOCTD.
Hpyx6a. Yetbipe Moaenu obmeHus. PoMaHTHYeCKHe OTHOLIEHUS WU BIIFOOJIEHHOCTb.
JIro60Bb. [Tosi0Bast HAEHTUYHOCTH U €€ pa3BUTHE Y OAPOCTKOB. [lepexuBanue mo0Bu. YTo
MIOMOTAET U 4YTO MEIIAET JII0OBH.

«O000menue» (2 yaca).

OOyueHne yMEHHIO BIIaJIeTh COOOM, UTO MO3BOJISET MOAPOCTKY caMOMy (OPMHPOBATh HABBIKU
Y YMEHHMSI, OCHOBBIBAsICh Ha COOCTBEHHOM OIIBITE, KOTOPBI HapabaThIBaeTCs Ha IPYIIOBBIX
3aHATUSAX. 3aHATHS TPOXOMIAT B JOPME POJIEBBIX UTP U TPEHUHTOB.

1.6 Ilnanupyemble pe3yabTaThbl:

° Pa3sBUTHUC IMO03HaBaTeIbHOM aKTUBHOCTU I[eTefI;

¢ Ppa3BUTHUC OﬁH.IGI/IHTCJIJICKTyaHLHLIX YMCHI/II\/'II IpUEMOB aHajIn3a, CpaBHCHU, 0606H_ICHI/I$I,
HAaBLIKOB I'pYIIITAPOBKHU U KHaCCI/I(bI/II(aL[I/II/I;



* (dopMHUpOBaHME YMEHHMS OPHEHTHUPOBATHCS B 3aJaHHM, BOCIHHTAHUE CAMOKOHTPOJIS U
CaMOOLICHKH;

*  IICUXOKOpPEKLHS MOBEICHUS peOCHKA,;

* couMaibHasg NpopUIAKTUKA, (OPMHUPOBAHUE HABBIKOB OOIIECHNUS, IPAaBUIIBHOTO MTOBEICHHS.

1.7 JTanbl KOppeKUHOHHO-pa3BuBawlero kypca «Ilyrs k cBoemy SI» 5-9

KRJIaccC
1 3ran: {luarHocTuyecKkui

B JIMarHOCTUYECKUI aTan BXOJSIT  JMAarHOCTHKA  TICHXO3MOIIMOHAIBHOTO,
MHTEIJUIEKTYaJIbHOTO pa3BuTHs pedenka ¢ OB3, ypoBeHb BKIIOUEHHOCTH B OOIIE TPYHIIOBYIO
NESTENBHOCTD.

PaGora menarora-ncuxonora HauMHAeTCsl C OOCJEIOBaHHUS, B XOJ€¢ KOTOPOro coOHparoTcs
cBefieHust 0 KaxoM. [lomyuennas nndopmalys noMoraeT NCUX0JI0Ty HAMETUTh HAIPaBIICHUS
KOPPEKIMOHHO- pa3BuBaroleil pabotel. Ha ocHOBe naHHOM MHMOpMalnK, a Takke HaOIoAas
MOAPOCTKA B  Pa3HBIX CUTYyallUAX, I[EJAror-cuxojior COCTaBJSIET MEeAaroruyecKyro
XapaKTepUCTHKY, KOTOpas MOMOTAeT HE TOJIBKO B paboOTe C [MaHHBIM YyYaluMCs, HO H
yKa3aHUEeM HalpaBICHUH paObOTHI AJIs IPYTUX CIICIHATUCTOB.
2 OTAIl: KoppeKunoHHbIii:
Jlannwiti sman eéxnouaem 6 cebs credyowue 3a0a4u:
e (opMuUpOBaHME ¥ CTHMYJSIUS  CEHCOPHO-TIEPIECTITUBHBIX, MHEMHUYECKHX U
MHTEIUICKTYaJIbHBIX ITPOIECCOB;
® [IOMOIIb NOJPOCTKY B pa3pelICHUH NICUXOTPABMHUPYIOIIUX CUTYAIHil;
e (opmupoBaHUE MPOIYKTUBHBIX BUJOB B3aUMOOTHOIICHUN PEeOEHKA C OKPYXKAIOIIUMHU
(B cembe, B KJ1acce);

® T[IOBBIIIEHUE COLMAIBHOIO CTaTyca peOeHKa B KOJJIEKTUBE;

® pa3BUTHE y NOJPOCTKA KOMIIETEHTHOCTH B BOTIPOCAX HOPMATHBHOTO ITOBEICHUS;

® Da3BUTHE U COBEPUICHCTBOBAHWE KOMMYHUKATHUBHBIX (YHKLUUH, 3MOIMOHAIBHO-

BOJICBOW PETYJISINH MTOBEICHHS;.
I'pynnosasa ncuxonozuueckas Koppekuyus cpoKycuposana Ha mpex coCmagasioujux:

e KorHuTHBHBIH 0110K;
3agaveii  KOrHUTMBHOro  0JIOKa  SIBJASIeTCA:  OCO3HAHUE  TOAPOCTKOM  CBOMX
WHTEIJUICKTYaJIbHBIX, IMYHOCTHBIX U SMOIIMOHAIILHBIX PECYPCOB.

e  DOMOLMOHAJBHBIN OJ0K;

e  DMOUMOHAJIBHBIN 0JIOK 0TBeYaeT 3a POPMUPOBAHUE Y TOJPOCTKA TO3UTUBHOTO
HSMOLMOHAIBHOTO OTHOUIEHHs K ce0e; MepekHBaHWE B TPYIIE U OCO3HAHHE IOAPOCTKOM
MPOIIJIOT0 SMOIIMOHAILHOTO OTBITA: MOJTYYEHNE HOBBIX 3MOIIMOHAIBHBIX MEPEKUBAHUH.

o [loBenenueckuii OIOK.

o IloBegeHueckuii 010K 33/€iCTBYETCS B IIpoOLIECCe MPEOJI0JIEHUs] HealeKBaTHBIX (hopM

MOBEJICHHST; PA3BUTHSI U 3aKPETIJICHHUS HOBBIX (DOPM TTOBEICHUSI.
3 OTAIIL: /InarHocTu4ecKuii

bnok oueHkun 3¢p(GeKTUBHOCTH KOPPEKIMOHHBIX BO3JCHCTBUI, HampaBleH Ha aHaJIU3
M3MEHEHMH TO3HaBaTENbHBIX IMPOIECCOB, NMCUXUYECKUX COCTOSHHM, JTUYHOCTHBIX PEaKkUuil y
yyaliuxcss B pe3yiabTaTe ICUXOKOPPEKIMOHHBIX Bo3zaeWcTBuil. Kputepum  oueHku
3(pPEKTUBHOCTH TCUXOJOTHUYECKOM KOPpEeKIMH TpeOyroT yueTa CTPYKTYpbl JedexTa,



MEXaHU3MOB €ro MpOsIBIICHUWN, aHaIM3a Ielel KOPpPEeKUMH U UCIOJIb3YEMbIX METOJ/IOB
TICUXOJIOTUYECKOT0 BO3/IeHCTBHA. Pe3ynbTaTsl KOPPEKIIMOHHON pabOThl MOTYT MPOSBIATHCA. Y
pebenka B mporiecce paboThl ¢ HUIM, K MOMEHTY 3aBEpIICHUS TICHXOKOPPEKITMOHHOTO Mpolecca
Y Ha MPOTSHKEHUH JUTUTEIBHOTO BPEMEHH MOCIE OKOHYAHMS 3aHATHM.

4 IOTAII: IIporHocTHYECKHIA.

[IporHocTuyeckuii ~ OJOK  TNCHUXOKOPPEKIMH  HANpaBiIeH Ha  IPOEKTUPOBAHHUE
NCcUX0(U3UOJIOTHYECKUX,  NCUXUYECKUX M COLHUAIbHO-TICUXOJIOTMYECKUX  (YHKIUI
IIOAPOCTKOB.

HEJIb: Ha ocHOBe co3qaHMs ONTHUMAJbHBIX YCJIOBUI MMO3HAHUSA KaXIOrO0 OOBEKTa 1aTh
peOeHKy mpaBUIBHOE MHOTOTPAaHHOE MO YHKIIMOHATBHOE MPEICTaBICHUE 00 OKpYKaromen
NEHUCTBUTENBHOCTH, CIOCOOCTBYIOLIEE ONTUMHU3ALMU €r0 INCHUXUYECKOro pa3BUTUS U Oolsee
3¢ PeKTUBHON COIMANTM3allud B 00pa30BaTEIHLHOM Cpeie U OOIIECTRE.
3AJAYMN:
® Ppa3BUTHE MTO3HABATEIILHONW aKTUBHOCTH YJalllUXCS,
e (opmupoBanue 00IIe MHTEIUIEKTYAIbHBIX YMEHUI: MPUEMOB aHaIN3a, CPAaBHEHUS,
00001IIeHN S, HABBIKOB TPYIIITUPOBKYU M KJIacCU(DUKAIINH;
e (opmupoBaHUE aJEKBATHOTO BOCHPUATHS SBICHUA M OOBEKTOB OKPYXKAIOLICH
JIEACTBUTEIBHOCTH B COBOKYITHOCTH UX CBOMCTB;
® COBEpLICHCTBOBAHHME CEHCOPHO-TIEPLUENTUBHON JEATEIbHOCTH;
e o0orameHue CIOBApHOI'O 3amaca Ha OCHOBE HCIIOJIb30BAaHUS COOTBETCTBYIOILICH
TEPMUHOJIOTUY;
® YCTHOM MOHOJIOTHYECKOM peuyd B EIAMHCTBE C OOOramieHueM 3HaHUN U
MIPEACTABICHUI 00 OKPY>KAIOIIEH IeHCTBUTEIIBHOCTH;

® [ICHUXOJIOTHYECKas KOPPEKIUs MoBeIeHusI peOEHKa;

comaibHas nmpodunakTrka, GOpMHPOBAHNE HABBIKOB OOIIEHUS, TPABUIILHOTO TIOBEICHHUS.



1.8 TemaTnyeckoe MIAHMPOBAHUE KOPPEKIIMOHHO — Pa3BUBaOLero kypca c nerbmu OB3
«IlyTh Kk cBOEemy SI» 5,6,7,8,9 kiacc ¢ onpeesieHHeM OCHOBHBIX BH/I0B Y4eOHOI

AesITeJIbHOCTH 00y4aIoIIMXCH

S KJ1ace
K-Bo
Ne Tembl 3aHATHI IIpuMmeyanue
JacoB
1 [HccrnenoBanus yvyammxcs 5y:
2 |[Koppekuusi KOTHUTUBHBIX IIPOLECCOB «S O3Ha0 MUP» 154.
3 |Pa3BuTHE 3MOLMOHATBEHO-INYHOCTHOH chepbl pebeHKa 154
4 [Uroro 354.
6 xaacc
. K-Bo
Ne (Tembl 3ansiTHIT IIpumeuanue
JacoB
1 [HccienoBanus yqanmxcs SEN
2 |[Koppekuusi KOTHUTUBHBIX IIPOLECCOB «S O3Ha0 MUP» 154.
3 |Pa3zBuTHE SMOLIMOHAILHO-TUYHOCTHON cepbl pedeHKa 154
4 [Uroro 35u.
7 knace
. K-Bo
Ne  Tembl 3aHsATHI IIpumeyanue
yacoB
1 |[HccnenoBaHus yyammxcs S u:
2  [Koppekius KOTHUTUBHBIX ITPOLECCOB «S1 MO3HAI0 MUDPY 154
3 |Pa3BuTHE 3MOIMOHAIEHO-BOJIEBON Cephl peOeHKa 154
35 u
4 [Uroro
8 knace
K-Bo
Ne Temsbl 3anATHI Ilpumeyanue
yacos
VccnenoBanus ydaluxcs Sk
Koppekuust 1 pa3BUTHE KOTHUTUBHBIX IporieccoB "f mo3Haro Mup» 154




3 Koppekuust 1 pa3BUTHE COIUATBHBIX U KOMMYHUKATHUBHBIX 15
. ) y q
Ymenuit. Ilcuxonocuyeckuii mpenune "Cpeou nodeu”
4 HUroro 354
9 knacc
TeMbl 3aHATHI Koua-Bo | Ilpumeuan
Ne e
4acoB
1 | OmoumoHanpHas chepa yeaoBeKa. 7
2 | ConmanpHoe BOCIPUITHE: KaK Y3HABAaTh IPYroro 4eloBeKa. 12
3 | MexIu4HOCTHas PUBJIEKATEIbHOCTD: JII0O0OBB, JIpyxkOa. 13
4 | O6o0uieHue. 3
5 | Uroro 35




1.9 KanengapHo-TeMaTH4yecKoe NJIAHUPOBaHHUE MPOrpaMMbl KOPPEKIIHOHHO-

pasBuBaomero kypca c gerbmu ¢ OB3 «Ilyth k cBoemy S», 5 kiace

K-Bo
Ne  Tembl 3aHATHH IIpumeyanue
JacoB
1 HcciaenoBanusi yyammxcs 5 u:
Metonnka «OmpenesneHuss YpoBHS YMCTBEHHOIO pa3BUTHs» 3aMOeLieBUYCHE,
12 Metonuka «KoppektypHas npooa» (Ceoiicmea Humanus: KOHUEHMpPAayus, )

- . 2 u.
YCmOouuueocmsy, NepPeKIouaemMocnb, NCUXOMOMOPHO20 MeMNd, 601e60ll
pezynayuu, OUHAMUKU PAOGOMOCNROCOOHOCMU)

Ankera H.I'. JlyckanoBoii «lllkonmpHas mMoTuBalus M ydyeOHash aKTUBHOCTBY,

3 caMoolleHKa M3ydeHue TPEeBOKHOCTH C IOMOINBI0 MPOEKTHUBHBIX METOAUK|l 4.
(Kakryc, HecymiecTByroniee HUBOTHOE)

45 Mertoanka «Tunbr Ilamstu» (Tunel mamsaTu W npeoOIATAIOMUNA  THI) )

- 9.
ConuanbHO-JINYHOCTHOE Pa3BUTHUE C IIOMOILBIO JTUArHOCTUYECKOTO JIOTO

2 Koppexunsi KOTHUTUBHBIX MpoueccoB «$1 mo3naw Mup» 154.
59 «Koppekius 1 pa3BUTHE BHUMaHUS U €ro CBOMCTB. Pa3BuTHe Npon3BOIBHOCTY
- q.
MCUXUYECKUX ITPOLIECCOBY.
10 13«Koppel<u1/m U Pa3BUTHE MBIIUIEHUS U MBICIUTENbHBIX omnepauuil. PazBurue 4
- . . 9.
BHYTPEHHETO IJIaHa JeWCTBUI
14-17«Koppekuus u pazsutue namsatu. OOyueHue npuéMam 3allOMUHAHUS. 4 4.
"Koppekuust 1 pa3BUTHE BOCIIPUATHS U BOOOPAKEHUSD.
18-20 3 4.
3 Pa3BuTHE 3MOLHMOHAJIBLHO-THYHOCTHOM cepbl pedeHKa 154
21-23|«Yuumcst BUIETh IpYT Apyra» 3 4.
24,25/«3TOT CTpAaHHBIH B3POCIIBIA MUP» 2 4.
26-28|«DaHTa3ust XapaKTepOB» 3 4.
29-32|«YMeHune BIageTb co00m» 4 4.
35  («KynbpTypa oOmeHus» 3 9.
KanengapHo-temaTuyeckoe niiaHUPOBaHUe MPOTPAMMbI KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIET0
kypca ¢ getbMu ¢ OB3 «IIyTh K cBoemy SI», 6 kiaace
K-Bo
Ne  [Temsl 3ansiTHI IIpumeyanue
JacoB
1 HccnenoBanus yyammxcs SR H




Metoauka «OrmpeneneHuss ypoBHS YMCTBEHHOTO pa3BUTHS» 3aMOelieBUYCHE,
Metonuka «KoppekrypHast npobda» (Ceoiicmea eHumanua: KOHUEHMPAYUSL,

1-2 2 4.
ycmouuugocms, nEPeKIYaemMocms, HCUXOMOMOPHOZ0 MeEMnd, 601e601
pecyrayuu, OUHAMUKU padomocnocoonocmu)

Ankera H.I'. JlyckanoBoii «llIkonpHas MOoTHBanus U ydeOHas aKTHBHOCTHY,

3 caMoolleHKa V3yueHue TPEBOKHOCTH C IOMOIIBIO MPOEKTUBHBIX METOIHK|] 4.
(Kakryc, HecyuiecTByroniee HUBOTHOE)

45 Metoauka «Tunbr Ilamsatu» (Tunel mamsaTd W npeoOIagarONIUNA  THIT) )

- q.
ConuanbHO-JINYHOCTHOE Pa3BUTHUE C IIOMOILBIO JTUArHOCTUYECKOTO JIOTO
2 Koppekuusi KOTHUTUBHBIX IPOLECCOB «$1 MO3HAI0 MUpP» 154.
6-9 «Koppekuus u pasBuTHE BHUMAHMS U €r0 CBOWCTB. Pa3BuTHe NMpOU3BOIBHOCTH
- q.
MCUXUYECKUX TPOIIECCOBY.
10-1 3«K0ppeKu1/m Y pa3BUTHE MBILIUICHUS W MBICIMTENIBHBIX onepanuil. PazButue] 4
- . . q.
BHYTPEHHETO TIaHa JAeHCTBUI»

14-17«Koppekius u pazputue namsatu. OOyueHnue npuéMam 3aliOMHUHAHUS. 4 4.
"Koppekuust u pa3BUTHE BOCIIPUATHS U BOOOPAKESHUSD.

18-20 3 4.

3 Pa3BuTHEe YMOIMOHAJILHO-THYHOCTHOM c(hepbl pedeHKka 15 4

21-23|«Yaumcs BUIETH IPYT APyTra» 3 4.

24,25 «DTOT CTpaHHBIN B3POCIBIN MUP» 2 4.

26-28|«DaHTa3us XapaKTepoB» 3 4.

29-32«YMeHue BiaieTb coboii» 4 4.

35  («KynbpTypa oOmieHus» 3 9.

KanenpapHo-remaTuieckoe iiaHUPOBaHUE NMPOTPAMMbI KOPPEKIIHOHHO-PA3BHBAIONIECTO

Kkypca ¢ netbmu ¢ OB3 «IlyTh k cBoemy S», 7 kiaacc

K-Bo
Ne Tembl 3ansATHI IIpumeyanue
qyac
1 HUccaenoBaHus y4aumxcst 5 u:
1,2  Meronuka «OnpeaeneHus ypoBHs YMCTBEHHOTO Pa3BUTHS» 2 4.
Metoauka «Tyny3 Ileepona» (Ceouicmea 6Humanusa: KoHyeHmMpayus,
3 VCMOUYUB0CmMyb, NEpeKIodaemMocmyp, NCUXOMOMOPHO20 memna, 6071e6ot|l 4.
peaynayuu, OUHaAMuUKy pabomocnocooOHOCmu, Hatuyus)
Metonuka «Tunel Ilamstu» (Tunbl mamaTu u npeoOianarolIUi  THIT)
4 Meroanka «ITalnoHb» (3pumenvHoe socnpusmiue) 1 4.




MeTtonuka «Pucynok YeIIOBEKa» (Koenumuenvle npobiemul,
5 bMOYUOHATbHBIEe ocobenHocmu, cgepa obwenus, chepa coyuanvhbx
. q.
omHOWeHULl, CeKCYANbHAs chepa, NPUSHAKU BO3MONCHBIX NCUXUYECKUX|
namonozutl)
2 Koppexunsi KOTHUTUBHBIX MpoueccoB «$1 mo3naw Mup» 154.
6-9 «Koppekusi u  pa3BUTHE BHUMaHUSI U e€ro cBoilcTB. PasBurtue
- q.
MPOU3BOJIBLHOCTH TICUXUYECKUX MTPOLIECCOBY.
10-13 «Koppekiusi u pa3BUTHE MBIIUICHUS U MBICIUTEIbHBIX — OIEpaIHil. 4
- . . 9.
Pa3BuTHE BHYTPEHHETO IJIaHA JIEHCTBUI
14-17 Koppekus u pazsute namsatu. OOyueHune npuéMam 3aroMHHAHUS. 4 4.
«Koppekmus 1 pa3BUTHE BOCTIPUATHS U BOOOPAKCHUS.
18-20 3 4.
3 Pa3BuTHE 3MOLIMOHAJILHO-BOJIEBOH c(epbl pebeHka 154
21-23 (IlanuTpa XxapakTepoB» 3 4.
24,25 «UTo Takoe BOJIA» 2 4.
26-29 («YMeHue BIageTh CO00i» 4 4.
30-33 [«Uro Takoe obuienue. KynbTypa obmeHus» 4 4q.
24
34,35 [«YMeHHuE COTpYAHHYATH

KanenpapHo-remaTuieckoe IaHUPOBaHUE NPOTPAMMbI KOPPEKIIHOHHO-PA3BHBAIONIECTO

Kkypca c aerbmu ¢ OB3 «IlyTh Kk cBoemy SI», 8 kiacc

Ne Tembl 3aHATHI K-Bo Ipumeyanue

yacos

1 HccienoBanus yyammxcst SR H

19 Metonuka  «OmpeneneHus  ypoOBHS ~ YMCTBEHHOTO  Pa3BUTHUSD .

’ 3amOo1eBHYEHE '
Metoauka "Tyny3 Ileepona" (Ceoiuicmea 6enumanus: KOHYyenmpayus,

3 VCMOUYUB0OCMb, NEpeKIndaemMocmy, NCUXOMOMOPHO20 meMna, 60.e6ou|l .
peeynayuu, ounamuku pabomocnocoornocmu, Haruvus MMJ])

Metoanka "PucyHok yenoBeka" (Koenumuenvie npodiemvl, IMOYUOHATbHBLE)

4 ocobennocmu, cgepa obweHnus, chepa  COYyUANbHLIX  OMHOWEHUL,
cexcyanvHas cgepa, NPU3HAKU BO3MOINCHBIX NCUXUUECKUX NAMON02ULL), -
Momusayus ooyuenus no Jlyckanogotl

5 Metonuka "Tunel I[lamstu" (Tumbsl mamMatu u TpeoOIATArOMIUNA  THIT) |

Meroauka "Jtanonsl" (3pumenvroe eocnpuamue). '

2 Koppeknusi 1 pa3BuTHEe KOTHUTHBHBIX nponeccos "5 mo3Hawo Mmup» 15 u:




«Koppeknuss BHMMaHMsT W €ro cBoiicTBa. Pa3BuTHe NIPOM3BOJIBHOCTH 3

6-8 q.
MCUXUYECKUX POLIECCOBY.
9-11 «Koppekiusi MBIIUIEHUST UM MBICAUTENBHBIX — omepanuil. Pa3Butue
- . . q.
BHYTPEHHETrO IUIaHa JeHCTBHID)
12-14 Koppexkus namsati. O0ydeHue npuémMam 3alilOMUHAHHSD) 3 u.
15,16 Koppekius BOCIpUsTHSI». 2 4.
17,18 Penakcauus — HapsHKEHUE 2 4.
19,20 («Pa3BuTtHne pedIeKCUBHBIX HABBIKOB) 2 4.
3 Koppekuusi u pa3BuTHE COUHAJBHBIX 1 KOMMYHUKATUBHBIX 15
N . . q:
Ymenuid. Ilcuxonocuueckuit mpenune «Cpeou ooein)
21,22 |OcBoeHue NpuEMOB aKTUBHOTO 00LIeHHS «S1 1 Apyrue» 2 4.
b3 24 PackpbiTHe KauecTB, HEOOXOAMMBIX ISl aKTUBHOrO oOmieHus «Kakoii s u b
q.
" [kakue apyrue»
25 3HAKOMCTBO C PUHIUIIAMH XOPOILEro CIyIIaHus «5 ciymiaro» Iy
b6.97 Pacimpenue npezacraBieHuil o cnocobax camoaHanusa «Kakoe pemienue b
q.
" |BepHO»
28,29 |OTcrauBaHME CBOEH TOUKH 3peHUS U apryMeHTalnuu «Mo€ MHEHHE» 2 4.
30,31 [Vcrpanenue 6apbepoB ooOmeHus «5 + Te» 2 4.
32 «CTHIIH 00IIEHUS) 1 4.
23 HaBbiku coBmecTHO# paboThl. KomMmMmyHukaTtuBHas urpa «llyremectBue Ha
q.
BO3TYLITHOM IIape»
34 35 «KoHpmuktel u cnocoObl ux paspemeHus». OTpaboTKa HaBBIKOB
q.
’ HEKOH(IMKTHOTO TIOBEJICHUSI.
KanennapHo-remaTnyeckoe NJIaHUPOBaHNe NPOrPaMMbl KOPPEKIHOHHO-
pa3BuBamouero kypca c¢ gerbmu ¢ OB3 «Ilyth k cBoemy SI», 9 ki1ace
Ne Ha3Banue TeMsl, 3aHATHA Kon-Bo | IIpumeuanue
/1 9acoB
IMouHMOHAIbHAA cepa yesloBeKa.
1 ITouemy HaM HY>HO M3y4aTh YyBCTBa? 1
2 CnoBoO U 4yBCTBO. 1
3 OcHOBHBIE 3aKOHBI ICUXOJIOTUU IMOITUH. 1
4 3anpeTsl Ha 4yBCTBA 1
5 O ekt oOpaTHOrO NEHcTBUS. 1
6 [lepenada 9yBCTB IO HACIIE/ICTBY. 1
7 [IcuxorurueHa >MOIMOHAIIBHOMN KU3HHU. 1
CoumanbHOe BOCHIpUATHE: KAK Y3HABATh IPYIroro 4ejJ0BeKa. 12
8 Kax Mb1 monmyuaem nHQOpMAIIUIO O YEITOBEKE. 1
9 Y4uMcst TOHUMATh KECTHI U TO3bI. 1




10 Mumuka. 1
11-12 | XKecrtsl. 2
13 HeepbOanbHbie MprU3HaKU oOMaHa. 1
14 [IoHnMaHue NIPUYUH MOBEACHHUS JIFOICH. 1
15 Brieuatnenue, KOTOpoe Mbl IPOU3BOIUM. 1
16 W3 gero cxitaabIiBaeTCs MEPBOE BIICYATIICHUE O YEIIOBEKE. 1
17 CriocoObl MOHMMAaHUS COITMATTLHON HH(OpMAITUH. 1
18 Bnusinue smonuit Ha mo3HaHue. 1
19 O000111eHHUE TEMBI. 1
MexIMYHOCTHASI MPUBJIEKATEIBHOCTD: JIIO00BD, IPY:KOAa. 13
20-21 | ITpuBnekaTeaIbHOCTh YEJIOBEKA. 2
22-23 | B3zaumHOCTb WM 00010 THAS TIPUBIIEKATEIIBHOCTD. 2
24-25 | Ipyxo6a. YeTsipe Moien OOIICHUSI. 2
26-27 | PomaHTHYeCKHE OTHOIICHUS WM BIIFOOJIEHHOCTD. 2
28-29 | JIto60Bb. 2
30-31 | ITosoBast MIEHTUYHOCTH U €€ pa3BUTHE y MOAPOCTKOB. [lepexxuBanue | 2
T00BU

32 Urto momoraer u 4To MemaeT JII0OBH. 1

O0o01menue 3
33,34 | Tpenunr «S yaych BiageTh co00ii». 2
35 3axmroueHue « UTo st y3Ha U 4eMy 51 Hayquiics. 1
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