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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Юные экологи» (далее – 

Программа) разработана на основе:  

 

 Указ президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 (Указ президента 

Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно- 

нравственных ценностей») 

 Стратегией национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента 
Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности 
Российской Федерации»). 

 Информационно-методическое письмо Минпросвещения от 5 июля 2022 года № ТВ-

1290/03 об организации внеурочной деятельности в рамках реализации Обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования 

 Требований к результатам освоения программы основного общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте (далее — 

ФГОС) основного общего образования (утверждён приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287) 

 Примерной программы воспитания, утвержденной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 23.06.2022 № 3/22) 

 Программы воспитания школы (приказ от 03.08.2021 № 177к). 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации» 

 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

 Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, 

направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 

18.08.2017 № 09-1672 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

 СП 2.4.3648-20 

 СанПиН 1.2.3685-21 

  В своей теоретической основе программа опирается на методическое пособие Федотовой 

О.Н., Трафимовой Г.В., Трафимова С.А. «Наш мир в вопросах и заданиях» адаптированное к 

условиям школьного объединения, а также программу А.А.Плешакова «Экология для младших 

школьников». 

       Одной из приоритетных целей воспитания младших школьников является – воспитание 

ценностного отношения к природе, окружающей среде, экологическое воспитание. 

Начальная школа – начальный этап становления человеческой личности. В этот период 

закладываются основы личностной культуры. Ребенок в этот период учится правильно 



относиться к объектам природы, к себе и людям как к части природы, к вещам и материалам 

природного происхождения, которыми он пользуется, постепенно начинает понимать связи и 

взаимоотношения в природе и замечает, как природа влияет на практическую деятельность 

людей. 

К числу важнейших задач курса относятся также воспитание к своему городу, к своей 

Родине, формирование опыта экологически и этически обоснованного поведения в природной 

и социальной среде, развитие интереса к познанию самого себя и окружающего мира, 

осуществление подготовки к изучению естественно - научных и обществоведческих дисциплин 

в основной школе. 

При этом средствами программы целенаправленно создаются условия для развития у 

учащихся познавательных процессов, речи, эмоциональной сферы, творческих способностей, 

формирования учебной деятельности. 

В соответствии с экологической направленностью  курса программы, особое внимание 

уделяется знакомству  младших школьников  с природным многообразием, рассматривая его и 

как самостоятельную ценность, и как условие, без которого невозможно существование 

человека, удовлетворение  его материальных и духовных потребностей. 

Экологическая целостность мира – важнейший аспект фундаментальной идеи целостности, 

которая реализуется через раскрытие разнообразных экологических связей: между неживой 

природой и живой, внутри живой природы, между природой и человеком. 

 
АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОГРАММЫ 

             Кружковая работа по экологии в начальной школе требует от ребенка развитой 
способности экологического мышления. Она проявляется в умении эффективно использовать 
экологические знания, в творческом подходе к предотвращению и устранению отрицательных 
для Природы последствий своей деятельности. 
            С учетом анализа теории и опыта накопленного в области экологического образования 
была разработана программа экологического воспитания младших школьников в рамках 
кружка «Юный эколог». 
            Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: 6,5 - 11 
лет. 
           Сроки реализации программы: 4 года 
           Режим занятий: содержание программы ориентировано на добровольные одновозрастные 
группы детей. Учебный план предусматривает 1 занятие в неделю с продолжительностью 30 
мин каждое. Количество аудиторных занятий не превышает 50 % от общего количества 
занятий. 

 
ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 

Цель: способствовать формированию экологической культуры обучающихся начальной школы 

с активной жизненной позицией. 

      

Задачи программы: 

Обучающие: 

-  расширить представления об окружающем мире; 

-  сформировать представления о природных сообществах области; 

 - познакомить об охраняемых территориях России и своей области; 

-  сформировать умения и навыки природоохранной деятельности; 

Развивающие: 

- развить мотивацию к экологически грамотному поведению и здоровому образу жизни; 

- развить мышление, наблюдательность, внимание, память; 



- развить способность принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска 

средств ее осуществления; 

-развить самостоятельность и личную ответственность за свои поступки. 

Воспитательные: 

-  развивать интерес к изучению природы родного края, понимание активной роли человека в 

природе; 

- формировать уважительное отношение к чужому мнению; 

- воспитать бережное отношение к окружающей среде; 

- воспитать в каждом учащемся активную гражданскую позицию и любовь к Родине, 

- сформировать установки на безопасный, здоровый образ жизни, мотивацию к 

творческому  труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям. 
 

МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВАНИЯ ПРОГРАММЫ 
 
Программа «Юные экологи» призвана расширить экологические представления учащихся 

начальных классов, которые они получают на уроках окружающего мира. В процессе 

наблюдений, опытов, элементарной исследовательской деятельности, экологических игр и 

экскурсий дети начинают понимать разнообразие взаимоотношений человека с миром 

природы, усваивают систему нравственных правил поведения в среде обитания, учатся 

сопереживать, сочувствовать, помогать живым существам, проводить элементарную 

созидательную деятельность в природе 

          Изучение данного курса создаёт условия для формирования ценностного отношения 

учащихся к природе, воспитания основ экологической ответственности как важнейшего 

компонента экологической культуры. 

        Связь экологии и культуры почти прямолинейна: состояние экологии отражает тот уровень 

культуры, носителем которого является общество. 

Одним из основных методов обучения являются систематические фенологические наблюдения, 

раскрывающие экологические взаимосвязи в природе и позволяющие заложить основы 

экоцентрической картины мира у детей. 

        Средствами эффективного усвоения программы курса являются ролевые, дидактические, 

имитационные игры, творческие задания, опыты и практические работы, создание 

экологических проектов, изготовление поделок из природных материалов, экскурсии и 

прогулки в природу, моделирование, разработка и создание экознаков, театрализованные 

представления, экологические акции, знакомство с определителями, гербаризация, составление 

памяток. Предполагаются различные формы привлечения семьи к совместной экологической 

деятельности: семейные экологические домашние задания, участие в работах на пришкольном 

участке, в проведении общешкольной Недели экологии, помощь в оборудовании и 

озеленении   классных комнат, являющейся местом проведения занятий с детьми, участие в 

организации праздников и в выполнении летних заданий. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Личностные: 

- самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ 

жизни; 

-  экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, готовность следовать 

нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 



- гражданская идентичность в форме осознания «Я» как гражданина России, чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю; 

- уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов; 

- эстетические потребности, ценности и чувства; 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

-предвосхищать результат. 

- адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и других людей по 

исправлению допущенных ошибок. 

-концентрация воли для преодоления интеллектуальных затруднений и физических 

препятствий; 

- стабилизация эмоционального состояния для решения различных задач. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

-ставить вопросы; обращаться за помощью; формулировать свои затруднения; 

- предлагать помощь и сотрудничество;  

- определять цели, функции участников, способы взаимодействия; 

- договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- координировать и принимать различные позиции во взаимодействии. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

- ставить и формулировать проблемы; 

-  осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, в том числе 

творческого и исследовательского характера; 

- узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей действительности в 

соответствии с содержанием учебных предметов. 

-запись, фиксация информации об окружающем мире, в том числе с помощью  ИКТ, 

заполнение предложенных схем с опорой на прочитанный текст. 

- установление причинно-следственных связей. 

Предметные результаты: 

- интерес к познанию мира природы; 

- потребность к осуществлению экологически сообразных поступков; 

- осознание места и роли человека в биосфере; 

- преобладание мотивации гармоничного взаимодействия с природой с точки зрения 

экологической допустимости. 

Личностные результаты: 

- принятие обучающимися правил здорового образа жизни; 

- развитие морально-этического сознания; 

- получение обучающимся опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям 

общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. 

Метапредметные результаты: 

- овладение начальными формами исследовательской деятельности; 

- опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции; 

- опыт социальной и межкультурной коммуникации; 

- формирование коммуникативных навыков. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 



  № 

п/п 

Классные события Темы занятий Количество 

часов 

1. ««ВВЕДЕНИЕ» Тема 1. Вводное занятие: Что такое Экология? Игра 

«Поле чудес» 

1 

  

  

  

  

                                                                                                                                                                                                                                                           

ИТОГО: 1 

2. «ДИКИЕ  

ЖИВОТНЫЕ» 

Тема 2. Заяц - «Длинное ухо» 1 

Тема 3. Лисица. «Лиса Патрикеевна» 1 

Тема 4.Серый хищник – волк 1 

Тема 5. Хозяин леса – медведь 1 

Тема 6. Любознательный зверёк – белка 1 

Тема 7. Куница - охотник на белок 1 

Тема 8. Лесной красавец – лось 1 

Тема 9. Сердитый недотрога - ёж 1 

                                                                                                                                                                       

ИТОГО: 8 

3.  «ПЕРНАТЫЕ 

ЖИТЕЛИ» 

Тема 10.  Воробей - самая распространённая птица 

на Земле 

1 

Тема 11. Ворона - «интеллектуальная» птица 1 

Тема 12. Сорока - белобока - «лесная сплетница» 1 

Тема 13. «Лесной доктор» - дятел 1 

Тема 14. «Пернатая кошка» - сова 1 

Тема 15. Наш  добрый сосед - скворец. 1 

Тема 16. Любимая птица – снегирь 1 

Тема 17. «Золотая  птица» — иволга. 1 



                                                                                                                                                                       

ИТОГО:8 

4. «МОЙ ДОМ  ЗА 

ОКНОМ» 

Тема 18. Мой дом 1 

Тема 19. Дом, где мы живем 1 

Тема 20. Птицы нашего двора 1 

Тема 21. Практическое занятие «Изготовление 

кормушек для птиц» 

1 

                                                                                                                                                                             

ИТОГО: 4 

5. « Я   И    МОЁ  

ОКРУЖЕНИЕ» 

Тема 22. «Моя  семья» 1 

Тема 23. «Соседи-жильцы» 1 

Тема 24. Мой  класс 1 

Тема 25. Дом моей мечты 2 

                                                                                                                                                                   

ИТОГО: 5 

 Итоговое занятие «Юные экологи» 2 

                                                                                                                                                             

ИТОГО: 28 
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