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Пояснительная записка  

Учебный план начального общего образования муниципального бюд-

жетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 18» (далее МБОУ «СОШ № 18») определяет перечень, последова-

тельность учебных предметов, курсов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Учебный план разработан на основании нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»; 

 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образо-

вания»; 

 приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении из-

менений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изме-

нений в некоторые приказы Министерства образования и науки Рос-

сийской Федерации и Министерства просвещения Российской Федера-

ции, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего обра-

зования»; 

 приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - обра-

зовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к исполь-

зованию при реализации имеющих государственную аккредитацию об-

разовательных программ начального общего, основного общего, сред-

него общего образования организациями, осуществляющими образова-

тельную деятельность и установления предельного срока использова-

ния исключенных учебников»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных пра-

вил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к ор-

ганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и мо-

лодежи»; 

 Устав МБОУ «СОШ №18»; 



 Основная общеобразовательная программа начального общего образо-

вания МБОУ «СОШ №18»; 

 Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной атте-

стации обучающихся МБОУ «СОШ №18»; 

 Календарный учебный график МБОУ «СОШ №18» на 2024/2025 учеб-

ный год. 

Учебный план в 1-4 классах ориентирован на четырехлетний норма-

тивный срок освоения образовательных программ начального общего обра-

зования.  

Начальное общее образование обеспечивает развитие обучающихся, 

овладение ими письмом, счетом, основными умениями и навыками учебной 

деятельности, элементами теоретического мышления, навыками само-

контроля учебных действий, культурой поведения и речи, основой личной 

гигиены и здорового образа жизни. Начальное общее образование является 

базой для получения основного общего образования.  

В 1-4 классах обучение ведется по программе «Школа России». Учеб-

ный план для 1-4 классов состоит из двух частей: обязательной части, кото-

рая определяет состав учебных предметов обязательных предметных обла-

стей и части, формируемой участниками образовательных отношений для 

обеспечения реализации индивидуальных потребностей обучающихся. Вре-

мя, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся (в 1 классе в соответствии с санитарно-

гигиеническими требованиями эта часть отсутствует), используется на вве-

дение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2938 часов и более 3309 часов. 

 Учебные предметы, обязательные для изучения в начальной 

школе 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» пред-

ставлена предметами: русский язык, литературное чтение. 1-4 классы:  

Русский язык изучается в объеме 5 часов в 1-4 классах, литературное 

чтение в объеме 4 часа.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена англий-

ским языком (2х, 3х, 4х классах).  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметами:  

Математика, изучается в объеме 4 часа  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружа-

ющий мир)» представлена учебным предметом «Окружающий мир», кото-

рый изучается по 2 часа в неделю в 1-4 классах. 



Предметная область «Технология» представлена учебным предме-

том Труд (технология), реализуется по 1 часу в 1-4 классах. 

 Предметная область «Физическая культура» представлена учебным  

предметом «Физическая культура», реализуется в 1-4 классах по 2 часа. 

Предметная область «Искусство» реализуется предметами:  

музыка по 1 часу в 1-4 классах, изобразительное искусство по 1 часу в 

1-4 классах. 

Программы по учебным предметам составлены на основе пример-

ных рабочих программ, одобренных решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию. 

На основании приказа Министерства образования и науки РФ за № 74 

от 01.02.2012 г о введении с 2012/2013 учебного года во всех субъектах РФ 

комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики». С учетом результатов анкетирования родителей обучающихся 4 а, б, 

в, г, д классов введен курс ОРКСЭ, модули «Основы светской этики», «Осно-

вы православной культуры», «Основы мировых религиозных культур» в 4 а, 

б, в, г, д классах по 1 часу в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений отсутствует, так как пятидневная рабочая неделя. 

Организация учебной деятельности учащихся на уровне начального 

общего образования строится на основе системно-деятельностного подхода. 

Освоение образовательной программы начального общего образова-

ния сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежу-

точная аттестация обучающихся 1 класса осуществляется в форме комплекс-

ной годовой контрольной работы по обязательным учебным  предметам. Во 2 

- 4 классах промежуточная аттестация по отдельным учебным предметам  

осуществляется путем выведения годовых отметок успеваемости на основе 

триместровых отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение 

учебного года.  

Порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся осу-

ществляется в соответствии со статьей 58 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ от 25.12.2012 и Положением о нормах оценивания по 

предметам МБОУ «СОШ №18». 

Количество часов, выделенное на изучение учебных предметов, поз-

воляет реализовать обязательный минимум содержания и выполнить феде-

ральный государственный образовательный стандарт начального общего об-

разования. 

Продолжительность учебного года составляет в 1 классе — 33 недели, 

во 2-4 классе-34 недели. Учебный год делится на три учебных триместра, не-

равные по продолжительности. Продолжительность каникул в течение учеб-



ного года составляет 30 календарных дней. С целью профилактики пере-

утомления для обучающихся в 1 классе устанавливаются в середине февраля 

дополнительные каникулы – 7 календарных дней. 

Продолжительность урока составляет: 

• в 1 классе ступенчатый режим обучения: 1 полугодие — 35 

минут,  2 полугодие 40 минут; 

• во 2 - 4 классах — 40 минут. 

Недельная нагрузка для обучающихся 1- 4 классов составляет: 

 при пятидневной рабочей неделе: 

 Для обучающихся первых классов – 21 час; 

Для обучающихся 2-4 классов – 23 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план ФГОС НОО 

2024/2024 учебный год (недельный) 

(1-4 классы – 5 – дневная рабочая неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные пред-

меты 

Количество часов в неделю  

Всего 1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык (англий-

ский язык) 

Иностранный 

язык  

- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естество-

знание (Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы рели-

гиозных куль-

тур и светской 

этики 

- 

 

- - 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразитель-

ное искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Труд (техноло-

гия)  

1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

ИТОГО  20 22 22 23 

 

87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и конструирование 1    1 

Информатика и ИКТ  1 1  2 

Итого 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая учебная нагрузка 21 23 23 23 90 



Учебный план ФГОС НОО 

2024/2025 учебный год (годовой) 

(1-4 классы – 5 – дневная рабочая неделя) 

 

 

 

Предметные области Учебные пред-

меты 

Количество часов в год  

Всего 1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

132 136 136 136 540 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык  

- 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и естество-

знание (Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы рели-

гиозных куль-

тур и светской 

этики 

- 

 

- - 34 34 

Искусство  Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразитель-

ное искусство 

33 34 34 34 135 

Технология  Труд (техноло-

гия)  

33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая 

культура 

66 68 68 68 270 

ИТОГО  660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и конструирование 33    33 

Информатика и ИКТ  34 34  68 

Итого      

Максимально допустимая учебная нагрузка 693 782 782 782 3039 
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